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Quinta Única é um espaço dedicado a eventos privados na Vila de Rabo de Peixe 


Casal de americanos visitou São Miguel, regressou 
à ilha para casar e acabou por fixar-se para 
construir um negócio de vinho, flores e citrinos 


A Quinta Única, localizada em Rabo de Peixe, dedica-se à organização de eventos privados e à produção de citrinos, flores e 
vinho. Em Junho de 2023, este espaço recebeu o seu primeiro grande evento, o casamento dos proprietários Adam e Zipporah 
Travis. Nesta entrevista, o casal de americanos explica que foi durante uma missão no Afeganistão que Adam, comandante no 
exército Estados Unidos da América, ouviu falar dos Açores pela primeira vez, até que em 2022 realizaram, por fim, o sonho 
de conhecer a região. Uma semana depois de chegar aos EUA, colocaram a casa à venda e mudaram-se para São Miguel, onde 
a agricultura biológica e a relação com os locais são peças chave para Adam e Zipporah. 


Correio dos Açores - Podem partilhar um 
pouco sobre o vosso percurso e o que o trouxe 
aos Açores? 

Adam e Zipporah Travis (co-fundadores 
da Quinta Única) - O Adam é Capitão nas For- 
ças Armadas dos EUA. Durante uma missão 
no Afeganistão, ele no ginásio onde havia uma 
televisão a mostrar a meteorologia, com as tem- 
peraturas em várias bases militares americanas 
espalhadas pelo mundo; uma destas bases era 
um pequeno ponto no meio do Atlântico chama- 
do Base das Lajes, na Ilha Terceira. Depois de 
pesquisar sobre este lugar, durante anos o Adam 
teve o sonho de visitar e conhecer este paraíso. 
Finalmente, em Maio de 2022 viemos de férias 
e disto resultou que na semana em que voltá- 
mos aos EUA pusemos a nossa casa à venda 
pois sabíamos que tinhamos encontrado a nossa 
verdadeira casa em São Miguel. A ligação que 
sentimos a este lugar e aquilo que o nosso co- 
ração sentiu não é algo que se possa descrever 
com palavras. 


O que vos inspirou a começar a Quinta 
Única? 

Acho que nenhum de nós esperava que a 
vida nos trouxesse até aqui, mas quando encon- 
trámos a Quinta Única tudo o resto começou a 
ganhar forma. Na altura em que nos mudamos 
para a ilha, estávamos a planear o nosso casa- 
mento e ouvimos muitas vezes que faltam op- 
ções de locais para eventos na região. Então, 
decidimos que teria mais significado casar no 
nosso próprio espaço, mas tivemos muitas di- 
ficuldades com o planeamento e muitas pessoas 
não acreditaram em nós. Somos muito gratos 
àqueles que nos apoiaram e ajudaram a tornar os 
nossos sonhos realidade. Fazer o mesmo pelos 
outros tornou-se o o nosso objectivo. 


Como tem sido a experiência de viver nos 
Açores? 

Adoramos os Açores, a comida é incrível, 
as pessoas são maravilhosas e a beleza natural 
é incomparável. Sentimo-nos abençoados por 
viver num lugar tão bonito e estamos a adorar 
cada momento. 


Quais têm sido os maiores desafios que 
enfrentaram até agora? 

Sem dúvida que o ritmo da burocracia; aqui 
tudo leva tempo. 


Pode falar-nos sobre os produtos que cul- 
tivam na vossa quinta? 

Actualmente, produzimos vários tipos de 
citrinos (laranja, tangerina, limão galego, etc.) 
nos nossos pomares. Também produzimos flo- 
res de corte para vender no mercado е utilizar 
nos nossos eventos. Organizar um evento pode 


Adam e Zipporah Travis: “Não estaríamos aqui sem o apoio local; fomos recebidos de braços 
abertos e um dos principais objectivos do nosso projecto é fazer o mesmo pelos outros”. 


ser stressante, por isso oferecemos serviços de 
decoração e planeamento, incluindo flores orgá- 
nicas que são cultivadas por nós. 

Este ano, plantámos uma vinha para futura 
produção de vinhos orgânicos, que planeamos 
oferecer em experiências de degustação e nos 
nossos eventos. 


Que tipo de eventos organizam e qual 
tem sido a resposta da comunidade local? 

A Quinta Única tem este nome porque quise- 
mos trazer algo diferente, algo único. Organiza- 
mos vários tipos de eventos privados, incluindo 
casamentos, aniversários, jantares, entre outros. 
Quando alguém vem até nós com uma ideia 
ou pedido para um evento, o nosso trabalho é 


torná-lo realidade. Além disso, organizamos os 
nossos próprios eventos sociais, como noites de 
Paint & Sip (Pintar e Beber). Nesses eventos, 
convidamos os hóspedes a desfrutar da beleza 
dos nossos pomares de laranja com boa comida, 
bebidas, música e actividades divertidas entre 
amigos. 

No geral, a resposta local tem sido muito po- 
sitiva, pois desde o início que foi importante para 
nós que a nossa Quinta fosse acolhedora para 
todos. Vemos muitos negócios na ilha que ape- 
nas se preocupam com o turismo e usam preços 
e disponibilidade para excluir deliberadamente 
os locais. A realidade é que não estaríamos aqui 
sem o apoio local; fomos recebidos de braços 
abertos e um dos principais objectivos do nosso 
projecto é fazer o mesmo pelos outros. 


Como vê o turismo sustentável e a agri- 
cultura biológica nos Açores, e como é que a 
vossa quinta contribui para esses objectivos? 

Acreditamos que uma grande parte da 
sustentabilidade começa localmente. Por exem- 
plo, começa com a quinta que produz as uvas, 
as mesmas são colhidas, processadas, fermenta- 
das e eventualmente transformam-se em vinho; 
por fim, o vinho vai para o seu copo e torna-se 
uma experiência. Há tantas coisas que se com- 
binam para lhe proporcionar essa experiência. 
Para entender a sustentabilidade, temos que en- 
tender a origem. Quando apanho uma laranja de 
uma das nossas árvores, posso comê-la sabendo 
que cresceu organicamente, sem qualquer tipo 
de químicos. A agricultura biológica não é o 
caminho fácil, exige trabalho árduo e compro- 
misso. Sempre que possível, obtemos produtos 
localmente porque acreditamos que conhecer a 
origem é conhecer a qualidade. 


Que impacto esperam que a Quinta Úni- 
ca tenha na comunidade local? 

Esperamos criar um espaço único e bonito 
onde as pessoas possam desfrutar e celebrar os 
momentos importantes nas suas vidas. Quer seja 
um grande marco como um casamento ou sim- 
plesmente um jantar para desfrutar de momen- 
tos com amigos e família, tornar o seu evento de 
sonho realidade é a nossa prioridade. 


Quais são os planos futuros para a Quinta 
Única? 

Planeamos continuar a desenvolver o nosso 
espaço para eventos e expandir a nossa promo- 
ção de turismo sustentável, com o objectivo de 
proporcionar experiências memoráveis tanto 
para os locais como para os visitantes. 

Estamos muito gratos a todos os que fizeram 
parte da nossa caminhada até agora ansiamos 
por construir um futuro brilhante juntos. 

Daniela Canha 


Homem preso 
porabuso sexual 
de neto de 3 anos 


A Polícia Judiciária (PJ), através do Departamento de Inves- 
tigação Criminal dos Açores, deteve na Ilha Terceira, um homem 
de 64 anos, por fortes indícios da prática do crime de abuso se- 
xual de crianças, agravado, que vitimou o seu neto, um menino 
com 3 anos. 

A vítima terá sido submetida pelo avô a actos sexuais, quando 
se encontrava na residência e ao cuidado do mesmo. 

A detenção surge na sequência de denúncia apresentada pelos 
pais às autoridades policiais. 

Presente às autoridades judiciais foi aplicada ao detido a me- 
dida de coacção de prisão preventiva. 


Nadadores-salvadores da 
Costa Norte não registam 
qualquer salvamento 


Os nadadores-salvadores da costa norte da ilha de São Miguel 
não socorreram qualquer pessoa na presente época balnear. 

De acordo com o Coordenador Regional da Associação dos 
Nadadores Salvadores da Costa Norte, Marco Medeiros, até ao 
momento, houve alguns feridos ligeiros, devido a quedas e des- 
maios, principalmente de turistas e de pessoas que não conhecem 
bem a zona. 

Ainda segundo o Coordenador, as praias da costa norte de São 
Miguel têm estado bastante frequentadas, tanto por locais como 
por estrangeiros, todos os dias, sem excepção, desde a abertura 
da época balnear. ЕЛ. 


Marinha Portuguesa 
regressa aos Acores 
pararecrutarjovens 


A Marinha Portuguesa realiza a 2.º edição do programa de 
recrutamento regional nos Açores, focado em atrair jovens açoria- 
nos que queiram seguir uma oportunidade de emprego na Marinha 
na sua área de residência, nomeadamente prestando serviço nas 
instalações da Marinha na Região Autónoma dos Açores ou nos 
navios atribuídos a esta. 

A iniciativa visa fortalecer a presença militar nas ilhas e pro- 
porcionar oportunidades de carreira para que a juventude insular 
tenha oportunidade de servir a Marinha sem se afastar das suas 
raízes. Serão aceites os candidatos de nacionalidade portugue- 
sa, entre os 18 e 24 anos, que possuam pelo menos o 9.º ano de 
escolaridade. 

Os benefícios oferecidos incluem contratos de 3 a 6 anos, ga- 
rantia de colocação na Região Autónoma dos Açores e a obtenção 
do nível 4 de qualificação profissional. Para os mais aventureiros 
mantém-se a possibilidade de servir o país através da Marinha, 
em Portugal Continental e no estrangeiro. O programa de re- 
crutamento regional representa uma oportunidade única para os 
jovens açorianos da Marinha Portuguesa, beneficiando de forma- 
ção profissional e garantindo uma carreira promissora nas suas 
regiões de origem. 

De acordo com a informação disponibilizada, é previsto ainda 
a iniciativa “Dia Aberto da Marinha nos Açores” que abre portas 
a todos os curiosos que queiram conhecer melhor a presença da 
Marinha nos Açores, bem como do navio atribuído a esta Zona 
Marítima. 

Para mais informações, os interessados podem contactar as 
redes sociais do recrutamento da Marinha Portuguesa, através do 
site recrutamento.marinha.pt, ou da linha verde 800 204 635. 
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Destruído pelo Furação Lorenzo em 2019 
Governo açoriano financia com 
mais 35 milhões de euros as obras 
no porto das Lajes das Flores que 
jáascendem a 226 milhões de euros 


O porto das Lajes das Flores, que foi destruído 
no decorrer do Furacão Lorenzo, em Outubro de 
2019, vai receber um apoio financeiro de 35.830 
milhões de euros, para a promoção da obra de 
construção do porto novo. De acordo com uma nota 
publicada no Portal do Governo com as medidas 
aprovadas do Conselho do Governo, o montante da 
comparticipação financeira da responsabilidade da 
Região, no âmbito do contrato-programa destinado 
a regular a promoção da obra de construção do porto 
novo das Lajes das Flores totaliza já cerca de 226 
milhões de euros. 

Em Santa Cruz da Graciosa, o Conselho do Go- 
verno referiu que o porto das Lajes do Pico foi tam- 
bém financiado para a promoção da obra de repara- 
ção do molhe do porto das Lajes do Pico, no âmbito 
dos prejuízos decorrentes do furacão Lorenzo. O 
Governo decidiu atribuir uma verba de 2.3 milhões 
de euros. 

De acordo com a nota de imprensa, foi aprova- 
da a resolução que reconhece de relevante interes- 
se público o projecto “NUVEM”, promovido pela 
empresa Angler Fish Services, Unipessoal, Lda., no 
respeitante à ligação dos Açores directamente ao sis- 
tema principal do novo cabo submarino interconti- 
nental da empresa Google, entre os Estados Unidos 
da América е a Europa. 

Segundo o Conselho do Governo, o projecto apre- 
sentado envolve a construção de um ramal adicional 
para ligar directamente os Açores, através da ilha 
de São Miguel, ao sistema principal do novo cabo 
submarino intercontinental da Google, que visa ligar 
os Estados Unidos da América à Europa. Além da 
instalação de uma Estação de Amarração de Cabos 
(CLS) em São Miguel, que prevê acomodar equipa- 
mentos de terminação do cabo submarino, fontes de 
alimentação e outros apetrechamentos técnicos. 


Ajuste directo de 12 milhões de euros 

para o HDES 

Em relação ao Hospital de Ponta Delgada (HDES), 
foi também autorizada a resolução que permite a au- 
torização da realização da despesa e contratação da 
empreitada de concepção e construção do hospital 
modular contíguo ao HDES mediante procedimento 
de ajuste directo, com preço base de 12 milhões de 
euros, a que acresce IVA à taxa legal em vigor, com 
o prazo de execução máximo de 90 dias. 

Segundo a nota do Governo, as referidas medidas 
passam, no imediato e num brevíssimo espaço de 
tempo, por promover a aquisição e montagem de 
uma estrutura modular com uma configuração que 
permita dar resposta a situações de urgência/emer- 
gência (Hospital Modular), e que venha permitir o 
regresso à atividade de diversas especialidades que 


são exercidas no HDES, determinando como premis- 
sa principal a funcionalidade espacial e a máxima 
rapidez de implantação do edificado. 

Sobre os apoios financeiros à agricultura, foi 
aprovado um apoio financeiro designado de SA- 
FIAGRI IV que vai ser realizado pela Secretaria 
Regional da Agricultura e Alimentação. 

Esta medida vai ter o valor total de 1,5 milhões 
de euros, por se mostrar oportuno disponibilizar uma 
linha de compensação para apoiar os agricultores 
com os encargos financeiros bancários, com juros e 
imposto de selo, decorrentes de empréstimos con- 
traídos para financiamento das suas actividades, se- 
gundo o Governo. 

Além da resolução que aprova o SAFIAGRI IV, 
também foi criado um apoio financeiro a conceder 
aos agricultores activos que no ano de 2021 tenham 
beneficiado do prémio ao abate de bovinos, ao abrigo 
do programa POSEI. 


Apoio de até 600 mil euros para a 

Protecção Civil e Bombeiros dos Açores 

O Serviço Regional de Protecção Civil e Bombei- 
ros dos Açores vai receber uma transferência que terá 
o máximo de 600 mil euros, destinado a fazer face 
ao aumento da remuneração base dos bombeiros das 
associações humanitárias de bombeiros voluntários 
da Região Autónoma dos Açores. 

A resolução também autoriza a contratação de 
serviços de segurança aeroportuária, pelo período 
de 36 meses, pelo montante máximo de 3.1 milhões 
de euros, ao qual está acrescido o IVA à taxa legal 
em vigor. Para cumprir rigorosamente as normas e 
regulamentos nacionais e internacionais que regem o 
sector aeroportuário, a Aerogare Civil das Lajes pre- 
tende iniciar a contratação de serviços especializados 
de segurança. 

No âmbito do Plano de Recuperação e Resiliência 
— Açores, está previsto o projecto “E-Hub” - Plata- 
forma de interoperabilidade da Administração Públi- 
ca Regional, que vai potenciar a interoperabilidade 
entre as aplicações já existentes do Governo dos 
Açores e as que venham a ser implementadas, in- 
cluindo o novo portal de serviços da Administração 
Pública Regional, que vai ter o investimento de 1.2 
milhões de euros. 

Segundo o Governo Regional, no âmbito do 
Plano de Recuperação e Resiliência — Açores, 
está previsto o projecto “E-Hub” - Plataforma de 
interoperabilidade da Administração Pública Re- 
gional, que potenciará a interoperabilidade entre as 
aplicações já existentes do Governo dos Açores e as 
que venham a ser implementadas, incluindo o novo 
portal de serviços da Administração Pública Regio- 
nal. F.T 
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Negócio de Luís e Carolina Sousa na Ribeira Grande 


Loja North Surge na capital do surf 


tem oseu próprio merchandising 
com destaque para a Amazing Azores 


Na cidade da Ribeira Grande, conhecida como a capital do surf surge a North Surge 


Surf Shop, na Rua El-Rei D. Carlos I. 


Este é um negócio do casal Luís e Caro- 
lina Sousa e a loja North Surge já ali está há 
seis anos, onde poderemos encontrar mar- 
cas de surf e skate como: Hurley, Quiksil- 
ver, O'Neill, Vans, Roxy, Element, Vissla, 
Volcom, Reef, RVCA, Rip Curl, Billabong, 
Dakine, FCS, entre outras. 

A sua localizacáo nào poderia ser me- 
Ihor, porque a Rua El-Rei D. Carlos I, ou 
Rua Direita, como é mais conhecida é a mais 
movimentada da cidade da Ribeira Grande. 

Curiosamente, Luís e Carolina Sousa são 
naturais do Concelho do Nordeste. Carolina 
foi a nossa interlocutora neste diálogo. “Sou 
natural da Achada do Nordeste, mas vive- 
mos na Vila.” 

Durante a semana, a North Surge abre às 
10h00 e encerra às 18h00. Ao Sábado, das 
09h00 às 13h00. Domingo é dia de descan- 
so. 

Todos os dias o casal faz o trajecto Nor- 
deste - Ponta Delgada, que dura cerca de 
“meia hora”, mas no final do dia é necessá- 
rio fazer o regresso a casa. “Quando saímos 
de casa para o trabalho, não há muito trân- 
sito e não é nada de stressante, faz-se bem”. 


Roupa para homem, 
senhora e criança 

Para além de material técnico de surf 
e skate, a North Surge disponibiliza roupa 
para homem, senhora e criança. t-shirts, pó- 
los, sweats, walkshorts, casacos, camisas, 
mas também acessórios, como bonés, cartei- 
ras, cintos, relógios, óculos de sol, bolsas е 
estojos, protectores solares e outros acessó- 
rios. 

Ao nível do surf, fatos, licras, quilhas, 
decks, leash, wax, ferramentas ou tampões 
para ouvidos. 

A North Surge não vende pranchas de 
surf, mas disponibiliza capas. 

Vende skates completos e tábuas, trucks, 
lixa, ferramentas, rodas e rolamentos. 

A North Surge tem também o seu próprio 
merchandising em t-shirts e sweats. 


“Turismo tem ajudado” 

“A Rua El-Rei D. Carlos I é muito mo- 
vimentada, mas não tem sido fácil manter o 
negócio. Contudo, já estamos abertos há seis 
anos e isto quer dizer alguma coisa”, rele- 
vou Carolina Sousa. 

Mais disse, que “o ano da pandemia foi 
muito mau e apesar de não termos ainda re- 
cuperado totalmente, melhorou muito, prin- 
cipalmente com o aumento do turismo, que 
tem ajudado”. 

“Turistas nacionais, espanhóis, franceses 
ou italianos” são alguns dos habituais clien- 
tes da North Surge, que procuram muito os 
calções de banho ou as t-shirts. 


As vendas disparam nos meses mais 
quentes do ano, Maio, Junho, Julho e Agos- 
to. Nos outros meses do ano é mais na qua- 
dra natalícia. 


Amazing Azores 

Uma das marcas mais conhecidas na 
North Surge é a Amazing Azores, criada por 
Luís Sousa. Inspirada na natureza, surgem 
t-shirts com designs apelativos e distintos, 
colocados também noutros pontos de venda 
espalhados pela ilha. 

Luís Sousa é designer gráfico e também 
trabalha para outras empresas, e esta realida- 
de “também vai ajudando a manter a loja”. 

Em termos de perspectivas para o futu- 
ro, Carolina Sousa diz, que “se o negócio 
continuar como está já não será mau, porque 
estamos estáveis”. 

Fora da esfera do trabalho, para além da 
lida da casa não lhe resta muito tempo, a não 
ser pensar no negócio e se possível descan- 
sar. 

Carolina Sousa é mãe de um casal de fi- 
lhos, que prosseguem os estudos. 


Cartão North Surge Family 

A North Surge premeia os seus clientes 
com o Cartão North Surge Family, que é o 
cartão de fidelidade, que garante uma série 
de benefícios especiais aos seus clientes. É 
válido para todas as compras nas colecções 
para adultos e crianças, na Loja North Surge 
na Ribeira Grande e loja online.” Afinal de 
contas, família é família.” 

A propósito do seu próprio merchandi- 
sing, a North Surge tem uma colecção de 
t-shirts, de diversas cores, inspiradas nas 
ondas açorianas. 

Por falar em ondas são famosas as praias 
do Monte Verde e Areal de Santa Bárbara, que 
oferecem excelentes condições para a prática 
do surf. 

Se a cidade é conhecida como a capital 
do surf, não menos conhecido é o monu- 
mento de homenagem ao surfista, situado 
na rotunda da avenida José Nunes da Ponte. 
No local foi instalada uma estátua que repre- 
senta o surfista e o concelho como capital 
do surf, sendo esta também uma imagem de 
marca da cidade. Marco Sousa 
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PS acusa Governo Regional de estar a estrangular 
o desenvolvimento da ilha de Santa Maria 


Joana Pombo Tavares destacou, ontem, 
que o Governo Regional da coligação PSD/ 
CDS/PPM está a “estrangular o desenvol- 
vimento económico e social da ilha de San- 
ta Maria”, essencialmente pela redução de 
transportes e de apoios. 

A vice-presidente do grupo parlamentar 
do PS falava no âmbito das jornadas par- 
lamentares, que decorrem esta semana, em 
Santa Maria. 

“O que verificamos é o estrangulamento 
que o Governo Regional tem feito a Santa 
Maria e aos Marienses, uma ideia nítida e 
transversal, que nos foi reportada em todas 
as reuniões que o Grupo Parlamentar levou 
a cabo, nestes dias”, assinalou. 

A parlamentar do PS realçou o “estran- 
gulamento que tem sido feito às associa- 
ções e aos clubes desportivos”, que “vivem 
um sufoco até final da época” devido ao 
“atraso constante do pagamento de apoios 
nos últimos anos”, sendo que este ano, na 
maior parte dos casos, os clubes fizeram a 
sua época apenas com o apoio que a Câmara 
Municipal de Vila do Porto lhes concedeu, 
inicialmente. 

Em comunicado, Joana Pombo Tavares 
realçou, igualmente, o estrangulamento e a 
falta de apoio do Governo Regional PSD/ 
CDS/PPM à Santa Casa da Misericórdia de 
Vila do Porto, o que resultou numa “grave 
situação financeira que importa resolver ur- 
gentemente”. 
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Joana Pombo Tavares, vice-presidente do grupo parlamentar do PS/Acores 


A deputada socialista sublinhou os “gra- 
ves constrangimentos que as alterações dos 
apoios do Governo Regional às associações 
de cariz cultural provocaram aos agentes cul- 
turais de Santa Maria”, uma vez que “ante- 
riormente 50% do apoio era dado antes do 


início dos eventos” e agora o que verificamos 
é que “o dinheiro só chega depois de realiza- 
do o evento” e “em menor percentagem”. 
Joana Pombo Tavares lembrou que as as- 
sociações culturais de Santa Maria “passam 
também por grandes constrangimentos” por 


este Governo da coligação PSD/CDS/PPM 
ter decidido “reduzir muito substancialmente 
o transporte marítimo de passageiros e de 
mercadorias”, o que tem provocado “grandes 
constrangimentos no número de participan- 
tes”, mas sobretudo “em termos de logística, 
elevando o custo de organização de festivais 
e eventos”, um sobrecusto que “não é contra- 
balançado pelo Governo Regional”. 

Joana Pombo Tavares lamentou o encer- 
ramento da loja SATA em Vila do Porto que 
era, sem dúvida, “um ponto de referência 
para os Marienses, para a proximidade ao 
transporte aéreo”, o que se vem “somar à 
questão do transporte marítimo”. 

Ao nível autárquico, a deputada do PS 
realçou que o Governo Regional “também 
tem aplicado este estrangulamento à própria 
Câmara Municipal de Vila do Porto, com 
“falta de resposta nos contratos ARAAL (es- 
tabelecidos entre o Governo Regional e os 
municípios)”. 

“Nos últimos quatro anos é notório o es- 
trangulamento a que Santa Maria foi votada 
pelo Governo Regional da coligação PSD/ 
CDS/PPM. Já o afirmámos em anos ante- 
riores e continuamos a verificar que é isso 
que está a acontecer no presente. O Parti- 
do Socialista е os Marienses recusam-se a 
aceitar este estado de coisas”, finalizou a 
vice-presidente do grupo parlamentar do 
PS, eleita pela ilha de Santa Maria, Joana 
Pombo Tavares. 
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Investimento de nove milhões no 
Hospital da Horta vai melhorar as 
condições, diz PSD-Açores 


Conselho de Administração do Hospital da Horta, 
antes de uma visita às obras de requalificação e 
ampliação daquela unidade hospitalar. 

Em declarações aos jornalistas, a parlamentar 


| social-democrata Salomé Matos destacou que a 


ч 9 А. 


Salomé Matos, Ana Jorge e Рашо Silveira 


A deputada do PSD/Acores Salomé Matos 
afirmou ontem que o investimento de nove mi- 
Ihóes de euros do Governo da Coligacáo PSD/ 
CDS/PPM no Hospital da Horta vai melhorar as 
condicóes do Bloco A, lembrando que este nào 
teve qualquer beneficiação desde a sua construção, 
em 1985. 

"Este investimento permitirá garantir a 
robustez da estrutura, para continuar a assegurar 
a prestação de cuidados de saúde às ilhas do Faial, 
Pico, São Jorge, Flores e Corvo”, afirmou. 

Os deputados do PSD/Açores Salomé Ma- 
tos, Ana Jorge e Paulo Silveira reuniram com o 


empreitada constitui “o culminar de anos de rei- 
vindicações satisfeitas pelas populações, uma vez 
que não foram contempladas nas prioridades das 
governações socialistas”. 

De acordo com a deputada do PSD/Açores 
eleita pelo Faial, a obra “prevê melhorar e garan- 
tir melhores condições físicas do Bloco A, cuja 
construção data de 1985 e onde se localizam os 
principais internamentos médico, cirúrgico e or- 
totraumatológico”. 

Segundo Salomé Matos, estão igualmente 
contemplados na empreitada “a criação de um 
espaço que permitirá a instalação de equipamento 
de ressonância magnética, a adquirir no âmbito do 
PRR (Plano de Recuperação e Resiliência)”. 

Questionada pela comunicação social, a parla- 
mentar social-democrata lembrou que a exiguida- 
de de recursos humanos no Hospital da Horta “é 
resultado de anos sem planeamento atempado da 
substituição dos vários profissionais de saúde” por 
parte dos anteriores governos socialistas. 

“O Governo de Coligação ao longo dos úl- 
timos quatro anos tem criado oferta no quadro 
dos profissionais de saúde, assim como incentivos 
com o objectivo de captar e fixar pessoal”, aguar- 
dando agora com boas expectativas o desfecho 
das políticas implementadas no sector, concluiu 
Salomé Matos. 
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Mais de 919 mil açorianos 
já beneficiaram da Tarifa 
Acores 


- Р 

О Conselho do Governo deliberou, 
ontem, na ilha da Graciosa, a continu- 
ação para o presente ano do subsídio 
a atribuir em benefício do passageiro 
residente na Região Autónoma dos Aço- 
res — "Tarifa Acores", uma das promes- 
sas de Bolieiro na campanha eleitoral e 
cumprido. Este ano a dotação aprovada 
para este programa. 

Segundo a nota de imprensa 
publicada no Portal do Governo, o 
Executivo açoriano afirmou que esta 
medida teve um enorme impacto posi- 
tivo na promoção da circulação de pes- 
soas e bens entre as ilhas, gerando uma 
nova dinâmica económica e uma mais 
reforçada coesão social e territorial da 
Região. 

Desde a entrada da Tarifa Açores, 


que entrou em vigor em Junho de 2021, 
já usufruíram 919.463 pessoas os bilhe- 
tes de “Tarifa Açores” na Região, até 
Maio de 2024. 

Recorde-se que José Manuel Boliei- 
ro entende que a “Tarifa Açores”, é um 
medida aceleradora de criação do mer- 
cado interno, representa um importante 
contributo para a mobilidade dos aço- 
rianos, para um melhor conhecimento 
dos Açores pelos residentes nas nove 
ilhas e para o aprofundamento do con- 
ceito de Autonomia. 

A compra de viagens consiste num 
processo simples e automático, onde se 
evitam acções suplementares por parte 
dos passageiros, que pagam um preço 
máximo pela sua viagem de até 60 euros 
(ida e volta). ЕЛ. 
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“EDA 


Electricidade dos Açores 


МОТА interrupção do fornecimento de energia 
INFORMATIVA elétrica 
Município de Ponta Delgada A EDA - Electricidade dos Açores, S.A. informa os seus clientes que o fornecimento de energia elétrica 


será interrompido, conforme indicado no quadro que abaixo se apresenta. Por tal, solicitamos a melhor 
compreensão. 


EDITAL 


Alteração da Licença de Operação de Loteamento 


O restabelecimento poderá ser efetuado antes da hora prevista pelo que, durante a interrupção e como 
medida de segurança, deverão os clientes considerar as instalações em tensão, 


Para mais informações, favor contactar о nosso serviço de Call Center através do telefone 800 20 25 25, 


Notificação por Edital 


Alinea d) do п.°1 do artigo 112.º do Código do Procedimento Administrativo, Decreto-Lei n.º 4/2015 


de 7 de Janeiro 


Concelho: Vila Franca do Campo 
Nos termos e para os efeitos do disposto do n.º3 do artigo 27.º do Regime orem RE Estrada 
Jurídico da Urbanização e Edificação, na atual redação do Decreto-Lei n.º555/99 »eton/2024 Nova, Estrada Regional, Rua Rocha Das оөһзо asonão Trabalhos de 
de 16 de Dezembro, notifica-se, por este meio, os Proprietários dos Lotes cons- Campos, Rua Trinta Reis, Canada das Manutenção 
tantes do Alvará de Loteamento n.º 4/89 que incide sobre o prédio urbano sito à Teresinhas, Rua das Alminhas, Caminho 
Rua Autonomia Regional dos Açores nº23, lote 51, freguesia de Fenais da Luz Грета cla шаш Сива cia Dalm Fu or 


deste Concelho de Ponta Delgada, de que, por iniciativa de Pedro Miguel Botelho TUN 


Maurício, foi solicitada uma alteração de Licença de Operação de Loteamento, 
através de processo instruído nestes Serviços sob o n.º L-LOTE 71/24, titulada 
pelo referido Alvará. 


GRUPO DESPORTIVO DE SÃO ROQUE 


Instituição de Utilidade Pública 


Mais se notifica os referidos Proprietários de que dispõem de 10 dias úteis, Fundado a 12 de agosto de 1960 
a contar da data de afixação da presente notificação por edital, para, sendo sua Я 
vontade, se pronunciarem por escrito sobre a proposta de alteração, cujo proces- CONVOCATORIA . 
so está disponível para consulta na Subunidade Orgânica de Obras Particulares, ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA 


Я x B o É x on 
situada na Rua Dr. João Francisco de Sousa, n. 8, Freguesia de São Sebastião. Em conformidade com as disposições legais e o artigo n 42 dos estatutos do Grupo Desportivo de São Roque, publicados 


no Jornal Oficial II série de 31 de dezembro de 2019, convocam-se todos os sócios em pleno gozo dos seus direitos e deveres 


Não serão consideradas as reclamações, observações ou sugestões apre- para reunirem em ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA, a realizar no dia 31 de julho de 2024, quarta-feira, pelas dezanove 
А horas (19:00) паз instalacóes do Campo de Jogos de Sào Roque, sito à Rua Dra. Escultora Luísa Constantino 32, com uma 
sentadas fora do prazo estabelecido. única ordem de Trabalhos: 
Paços do Concelho de Ponta Delgada, 8 de julho de 2024 - Apresentação, discussão e aprovação do relatório de contas da Época 2023/2024. 
Se à hora marcada não houver quórum, a ASSEMBLEIA GERAL funcionará meia hora depois, com qualquer número 
О Vereador do Pelou ro, de sócios, no mesmo local e com a mesma ordem de trabalho, de acordo com n 2 do artigo 50 dos nossos estatutos. 


São Roque, 22 de julho de 2024 
Marco Resendes 


Vereador O Presidente da Assembleia Geral 
António Artur Melo Diniz 


Dra. Helena Brum 
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“As falhas de comunicação devem ser corrigidas”, diz 
filha de utente que esteve 19 horas para ser evacuada 


Depois devera máeesperar 19 horas para ser transferida para o Hospital Divino Espírito Santo após ter sofrido um 
segundo ataque do miocárdio no espaço de um mês, Joana Bairos criou uma petição intitulada “Por um sistema 
deevacuações médicas mais eficaz pela FAP па RAA?” Apósa peticionária ter sido ouvida na Assembleia Regional, 
foi a vez do Comandante da Zona Aérea dos Açores também ser ouvido, tendo Joana Bairos concluído que “deve 
de haver falhas de comunicação”, assumindo “disponível para conversar com todos os responsáveis”. 


Tudo aconteceu a 29 de Janeiro de 2024, 
a mãe de Joana Bairos teve de esperar cerca 
de 19 horas para ser transportada de Santa 
Maria para São Miguel, após sofrer um se- 
gundo enfarte que lhe provocou uma para- 
gem respiratória. 

Perante informações contraditórias so- 
bre quando teria sido accionado o médico 
regulador do serviço regional de protecção 
civil е bombeiros, Joana, que também é en- 
fermeira de profissão, mas aqui na qualida- 
de de filha foi informada que primeiro iriam 
buscar um utente às Flores e só depois iriam 
a Santa Maria. Depois de ser informada que 
a tripulação iria exceder as horas de voo, a 
peticionária questiona o porquê de não se ter 
activado a segunda tripulação que estaria de 
prevenção. Joana Bairos, questiona ainda 
o facto de afirmarem por volta das 10h da 
manhã do dia 29 de Janeiro do presente ano 
que não estariam as condições atmosféricas 
ideais para se realizar o voo quando a SATA 
estaria a fazer voos sem qualquer tipo de 
restrição. Assim, surge a petição n.º I/XIII 
— “Por um sistema de evacuações médicas 
mais eficaz pela FAP na RAA” já foi presen- 
te à Assembleia Regional e o próximo passo 
é chegar à Assembleia da República. 

A peticionária salienta que não tem qual- 
quer objecção sobre a Força Aérea Portu- 
guesa, classificando o trabalho desenvol- 
vido pela mesma de “extrema relevância e 
meritório de enaltecimento”. Contudo, Jo- 
ana Bairos indica que “torna-se pertinente 
assegurar que a situação ocorrida, designa- 
da nesta petição, não se volte a repetir, pelo 
bem de todos nós. 

A mariense, após as declarações que 
foram proferidas pelo comandante da Zona 
Aérea dos Açores, na Audição da Força 
Aérea Portuguesa, relativamente à petição 
referida conclui que existem falhas na co- 
municação e que não sabe se estas falhas 
são entre o SRPCBA e a FAP ou se entre a 
própria peticionária е o SRPCBA. Por isso, 
mostra-se disponível para se reunir com os 
intervenientes todos neste processo salien- 
tando que “as falhas de comunicação devem 
ser, rapidamente, corrigidas”. 

Para Joana Bairos, algumas das decla- 
rações prestadas pelo Comandante da Zona 
Aérea dos Açores mostram alguma falta de 
comunicação ou que pode não estar em pose 
de toda a informação sobre o processo. 

Ao nosso jornal diz que, segundo as de- 
clarações do Comandante da Zona Aérea dos 
Açores, a missão da FAP não contempla o 
transporte médico de doentes urgentes/crí- 
ticos inter-ilhas, assim como entre o arqui- 
pélago e o território continental. O mesmo 
informou que esse transporte só acontece 
no âmbito de um protocolo assinado entre o 
GRA e a FAP, celebrado em 1996 e revisto 
pela última vez em 2009, no qual consta na 
cláusula 3º — nº 1 que as evacuações só são 
realizadas se os doentes não viajarem em voo 
comercial, e consoante a disponibilidade dos 


“Estou disponível para falar com todos os intervenientes”, diz Joana Bairos 


meios aéreos e das operações da FAP. Nes- 
te seguimento, o Sr. Comandante afirmou 
ainda: “Perante estas afirmações, assumindo 
que nesta afirmação, considerava que a mi- 
nha mãe poderia ter sido transportada num 
voo da SATA, acredito que o Sr. Comandan- 
te não estará munido de toda a informação 
que consta no processo clínico da utente. 
Como recorda a peticionária, “a 28 de Janei- 
ro de 2024 a minha mãe sofreu um segundo 
enfarte agudo do miocárdio no espaço de um 
mês, com a agravante de ter tido um episó- 
dio de Fibrilhação Ventricular, ou seja, con- 
tracções cardíacas descoordenadas, devido a 
impulsos eléctricos caóticos, que caso não 
fosse desfibrilhada atempadamente, poderia 
ter sido fatal. Por todos estes motivos, era 
completamente contra-indicado que a minha 
mãe fosse evacuada num voo comercial, pois 
no caso de uma recidiva, a probabilidade de 
terminar em tragédia seria enorme, consi- 
derando que um voo comercial não possui 
todos os meios técnicos, humanos e equi- 
pamentos necessários para prestar cuidados 
de saúde eficazes, neste tipo de situações”, 
informa Joana Bairos. 

A mariense, num segundo ponto, elucida 
que não desconsiderando as pessoas a quem 
estas situações dizem respeito, mas não pos- 
so deixar de lamentar o facto de o Sr. Co- 


mandante ter comparado este caso da minha 
mãe a uma “unha encravada na Graciosa; 
uma Interrupção Voluntária da Gravidez en- 
tre Porto Santo e Madeira, e um braço par- 
tido entre Graciosa e Terceira” - afirmações 
proferidas pelo mesmo em sede de audição. 

“Ora, tudo isto me leva a acreditar que a 
minha mãe foi prejudicada pelas vezes que a 
FAP possa ter sido accionada, eventualmen- 
te, de forma indevida”, indica a peticioná- 
ria. 

Relativamente quanto à afirmação “quan- 
do um piloto aviador decide que não voa em 
determinadas condições não o podemos, nem 
devemos questionar”, prossegue Joana Bai- 
ros, “acredito que o mesmo princípio deva 
ser aplicado à saúde, nomeadamente quando 
o médico da USI ou o médico regulador de- 
cidiu que a utente teria de ser evacuada pelos 
meios da FAP, também não temos igualmen- 
te legitimidade para questionar esse facto 
nem, muito menos, a pertinência da evacu- 
ação”. 

O Comandante da Zona Aérea dos Aço- 
res informou, na audiência, que “foi dada a 
possibilidade ao médico regulador de trans- 
portarem a utente para a Terceira, Lisboa ou 
Madeira.” 

Depois de analisar a fita de tempo, que 
lhe foi disponibilizada pelo SRPCBA, Joana 


Bairos verificou que “às 9h30, do dia 29 de 
Janeiro, foi dada a hipótese ao médico regu- 
lador de a utente ir para a Terceira. Contudo, 
o mesmo informou que o procedimento que 
a doente necessitava só se realizava em São 
Miguel. Em mais momento algum foi men- 
cionado outro tipo de destino para a evacua- 
ção da minha mãe, pelo que questiono ao Sr. 
Comandante o registo da restante informa- 
ção mencionada (horas e destinatário). 

Para além disto, continua a peticionária, 
nesta mesma fita de tempo é referido du- 
rante a madrugada do dia 29 de Janeiro de 
2024 que o EH 101 iria abastecer nas Lajes 
e de seguida seguia para Santa Maria. Mais 
tarde, a BA4 informa que a médica da FAP 
mandou “arrumar o helicóptero” e não pro- 
ceder à missão porque não tinha recebido 
qualquer tipo de activação para Santa Ma- 
ria. Essa activação foi feita no dia anterior, 
dia 28 de Janeiro de 2024 às 23h39, o que 
revela, uma vez mais, a falta ou a falha de 
comunicação que houve entre as partes in- 
teressadas. 

Numa outra afirmação, o Comandante 
da Zona Aérea dos Açores, refere, segun- 
do Joana Bairos, que “a FAP não precisa 
de rigorosamente mais nada para cumprir a 
sua missão. Eu também gostaria de ter um 
Ferrari e não posso”. Uns minutos depois, 
afirma “Adoraria a FAP ter uma capacidade 
mais robusta e estamos a trabalhar para que 
isso aconteça”. 

“Numa abordagem inicial, repudio as 
expressões e comparações utilizadas na afir- 
mação acima transcrita, enquanto se discu- 
tia um tema tão delicado e importante para 
todos nós que vivemos na RAA. Na análise 
às duas constatações, se a FAP afirma não 
precisar de mais nada para cumprir a sua 
missão”, a peticionária questiona “o porquê 
e em que estão a trabalhar para ter uma capa- 
cidade mais robusta” 

Por último, Joana Bairos agradece ao 
Comandante da Zona Aérea dos Açores pela 
preocupação no estado de saúde da sua mãe 
e aproveita “para salientar que graças à bri- 
lhante actuação dos profissionais de saúde 
da USI Santa Maria, aquando das angus- 
tiantes horas à espera das equipas e meios 
diferenciados, a minha mãe está viva e es- 
tável. Reina na nossa família um sentimento 
de profunda e eterna gratidão não só a estes 
profissionais, como a todos os outros que 
dela cuidaram ao longo de todo este proces- 
so difícil”. 

“Após detalhada análise desta audição, 
concluo que se não é missão da FAP o trans- 
porte de doentes urgentes inter-ilhas, e se 
só o fazem em determinadas condições, ao 
abrigo do protocolo, talvez devêssemos as- 
segurar na RAA uma entidade ou diferente 
modelo, cuja missão principal fosse apenas 
esta, de forma a evitar a ocorrência de 28 de 
Janeiro de 2024”, concluiu a mariense. 


Frederico Figueiredo 
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Massa de turismo 


Em nenhuma ilha dos Acores temos tu- 
rismo de massa. Temos sim massa de tu- 
rismo nos mesmos locais e ao mesmo tem- 
po. A sazonalidade, hoje, em São Miguel 
e Pico, é mais reduzida (abril a outubro), 
mas continua. São cinco meses com uma 
redução drástica de receitas e com custos 
semelhantes. Importa alterar este cenário, 
existente desde março de 2015, não privan- 
do a visitação de quem nos quer conhecer e 
deixar riqueza na região, mas sim ter uma 
gestão estratégica e inteligente dos pontos 
turísticos. 


Miradouros e trilhos 

Os pontos turísticos, como os miradou- 
ros, as lagoas e trilhos pedestres são uma 
das nossas referências de experiência turís- 
tica. Para além de infraestruturas de apoio, 
como casas de banho, faltam infraestruturas 
de conhecimento e experimentação em al- 
guns destes locais para conhecimento da 
vida local, da fauna e da flora, assim como 
faltam parques de estacionamento, evitan- 
do o estacionamento selvagem e passan- 
do a imagem de espaços desordenados e 
que contribuem para uma imagem de um 
turismo de massa em três meses do ano. 
Existe uma massa de turismo que provoca 
impactes ambientais e distúrbios sociais 
e que não devem ser excomungados, mas 
sim geridos. Perante uma estratégia, que 
há anos falta, de criação de parques de es- 
tacionamento pagos pelo turista (existem 
sistemas de gestão inteligente que permi- 
tem filtrar os pagamentos entre residentes 
e visitantes e informar da sua ocupação), 
de um transporte público versátil e útil, que 
permitisse o acesso a estes pontos turísticos 
alternado ao longo do dia, evitando impac- 
tos negativos. 

Necessitamos de mais pontos de inte- 
resse turístico para contemplar a partir de 
diferentes pontos das ilhas, muito em par- 
ticular em São Miguel, e com enorme in- 
tensidade em Ponta Delgada, a cidade mais 
visitada pelos turistas. Temos tanta beleza e 
costa no concelho de Ponta Delgada, com 
momentos únicos de contemplação e man- 
temos, há anos, os mesmos locais com mais 
visitantes. O resultado é simples: pressão 
turística em alguns meses do ano. 


Águas termais e termalismo. 

De novembro a março há sazonalidade 
na maioria das ilhas dos Açores. Impor- 
tam soluções alternativas por ilha para 
quebrar a sazonalidade. Em São Miguel, 
por exemplo, temos oferta de turismo de 
águas termais e termalismo. Não se com- 
preende porque não existem campanhas 


Por: Sónia Nicolau 


de marketing focadas neste conceito e 
acentuadas nestes meses do ano. Há ex- 
periência mais intensa do que banhar-se 
em águas termais com chuva? A Ferraria, 
mantém-se como um local pouco aprazível 
para esta experiência (há anos a aguardar 
intervenções estruturais); Caldeira Velha 
espaço que se modernizou e ganhou pro- 
jecáo, a que se junta а Роса da Dona Beija, 
o Parque Terra Nostra e o Furnas Boutique 
Hotel. Uma ilha de excelência para esta 
experiência termal e onde em qualquer um 
destes meses podemos ser brindados com 
dias constantes de temperatura amena е 
convite ao banho no mar. 


Zonas balneares 

Mas para que este convite ao banho no 
mar tenha acolhimento, em São Miguel, 
em particular em Ponta Delgada, necessi- 
tamos de uma gestão diferente das zonas 
balneares. Desde a abertura todo o ano das 
zonas existentes (veja-se a Forno da Cal 
encerrada de outubro a maio), assim como 
criar zonas balneares. É um fato que de 
junho a setembro, nós, os locais, sentimos 
uma pressão turística nestes espaços e nos 
seus acessos. Com tanta costa marítima que 
possuímos, o que impede Ponta Delgada de 
não acompanhar o que de bem se faz nas 
outras ilhas (p.e. Pico, Graciosa, Terceira, 
Flores)? criar zonas balneares com acessos 
e espaços de relaxamento e contemplação. 
O custo dos nadadores salvadores é uma 
falsa questão. Visite-se as zonas balneares 
do Pico e conte-se o número destes. Ve- 
jam as praias entre setembro e junho 
sem vigilância e as pessoas utilizam-nas. 
Logicamente, com consciência cívica. 

Distribuir os visitantes ao longo do ano 
reduz os impactes ambientais, as agitações 
sociais e estabiliza o ciclo de rentabilidade 
financeira promovendo uma maior estabili- 
dade nos trabalhadores e mais riqueza a ser 
distribuída. Não se compreende como se 
insiste pressionar a época alta е evitam-se 
outras abordagens na época baixa. Se nada 
for feito, os movimentos anti-turismo, que 
existem, tomarão forma. Veja-se na vizinha 
Barcelona. Somos lestos a protestar e len- 
tos a solucionar. 


P.S. Integrei a vereação e a assembleia 
municipal de Ponta Delgada nos períodos 
de 2009 até 2016, com José Manuel Bo- 
lieiro, vice-presidente ou presidente da 
autarquia. Por experiência própria quando 
este esboça um sorriso jocoso — veja-se a 
peça jornalística de Herberto Gomes - 
por estar desconfortável com a situação. E 
lamentável esta subjugação ao Chega. 


Me 


PAN/Acores critica 

Governo por abrir 
orta à mineração 
o mar dos Acores 


Pedro Neves, deputado e porta-voz regional do PAN/Acores 


О PAN/Açores enviou, ontem, um 
requerimento ao Governo Regional 
apelando ao “esclarecimento urgente de 
questões de extrema importância para a 
Região” relacionadas com a mineração 
do Mar dos Açores, em contraciclo com 
iniciativa aprovada na Assembleia Re- 
gional em Maio do ano passado, onde 
ficou expressa a moratória à actividade, 
sobretudo, pelo perigo que representa 
para a biodiversidade e para os sectores 
da Economia Azul, inclusive pesca. 

“Em Maio de 2023, o parlamento 
açoriano aprovou uma proposta con- 
junta do PAN/Açores e do BE, onde foi 
recomendado ao Governo a aplicação de 
uma moratória à mineração dos fundos 
marinhos, o não financiamento ou apoio 
da actividade, o envolvimento de orga- 
nizações ambientais regionais na discus- 
são deste assunto junto da Autoridade 
Internacional dos Fundos Marinhos, a 
disponibilização pública dos impactes 
da exploração dos fundos marinhos a sul 
do Mar dos Açores, entre outras, inclu- 
sive que o Governo assumisse o papel 
de guardião do Oceano, principalmente, 
pela importância geoestratégica do ar- 
quipélago na defesa do Atlântico Norte e 
pelas singularidades do Mar dos Açores 
- o maior activo regional”, pode ler-se 
na nota de imprensa enviada à redacção 
do Correio dos Açores. 

Não obstante, o Governo Regional 
aprovou, no início deste mês, o PSOEM - 
Açores onde está clara a possibilidade de 
a mineração “(...) genericamente ocorrer 


em todo o espaço marítimo, e, portanto, 
a área potencial para a sua instalação é a 
totalidade do espaço marítimo nacional 
(...)”, pelo que o Partido viu-se obriga- 
do a formular um pacote de questões 
dirigidas ao Executivo, onde, inclusive, 
solicitou a publicitação de documentos 
em prol da transparência. 

De acordo com o comunicado do 
partido, o PAN/Açores pretende saber 
quando é que o Governo Regional irá 
dar cumprimento à Resolução aprovada 
pelo Parlamento Açoriano que impõe 
uma moratória à mineração do Mar dos 
Açores e qual a posição do Governo de 
Montenegro em relação à mineração, 
bem como qual tem sido a participação 
portuguesa junto da Autoridade Interna- 
cional dos Fundos Marinhos. 

Em paralelo, e considerado o litígio 
da gestão do Mar dos Açores, o Partido 
critica a posição assumida pelo Governo 
Regional no Plano de Situação por adop- 
tar uma postura subserviente à Repúbli- 
ca, promovendo a agenda deste — facto 
que o Deputado do PAN/Açores já tinha 
criticado na sua declaração política du- 
rante o plenário de Julho. 

O Deputado e Porta-Voz regional, 
Pedro Neves, considera “urgente e im- 
perativo que o Governo assuma uma 
posição firme e proactiva nesta maté- 
ria, considerando os impactos nefastos e 
irreversíveis que este tipo de actividade 
pode assumir na biodiversidade marinha 
e no património natural azul dos Aço- 
res.” 
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Festival de Folclore invade 
a Praça do Município 


a 26 de Julho 


O XXX Festival de Folclore do Grupo 
Folclórico Ilha Verde é o evento que irá 
marcar o programa das Noites de Verão 
desta semana, na cidade de Ponta Delga- 
da. 

Na sexta-feira, 26 de Julho, pelas 
21h00 na Praça do Município, os amantes 
do folclore vão poder apreciar a riqueza 
desta nossa herança cultural, com apresen- 
tações onde a dança, a música e os trajes 
típicos ganham ainda mais encanto. 

Neste festival, organizado pelo Grupo 
Folclórico Ilha Verde, vão participar o 
Grupo Folclórico de São Pedro da Lomba 
do Cavaleiro, da Povoação, o Grupo Fol- 
clórico de São José da Salga, do Nordeste, 
o Grupo Folclórico de Nossa Senhora da 
Graça do Porto Formoso, da Ribeira Gran- 
de e vindo do continente português, mais 


especificamente do Porto, o Rancho Fol- 
clórico Santa Eulália de Constante (Marco 
de Canaveses). 

Quanto ao restante programa des- 
tas Noites de Verão no centro histórico 
da cidade, amanhã, pelas 21h00, haverá 
animação itinerante da Associação Tra- 
dições, denominada “Mãe Natureza”, 
embelezando e surpreendendo quem pas- 
seia pelas ruas da cidade. 

No Sábado, 27 de Julho, para além 
dos habituais pula-pulas no lado sul da 
Igreja da Matriz, pelas 21h00, decorrerá 
em simultâneo o concerto Halakandá de 
Aníbal Raposo, na Praça do Município, e 
no domingo é a vez da Filarmónica Nossa 
Senhora da Oliveira (Fajã de Cima) subir 
a este mesmo palco, pela mesma hora, to- 
mando conta deste emblemático espaço. 


Povoação Kids Festival foi 
uma “aposta ganha” 


Nos dias 20 e 21 de Julho a “Praça dos 
Pelames” na Vila da Povoação encheu-se 
de cores e muita animação para receber a 
primeira edição do “Povoação Kids Festi- 
val”, uma iniciativa da Câmara Municipal 
da Povoação, especialmente dedicada às 
crianças, que mereceu “os mais elevados 
elogios dos que se deslocaram à Povoação 
para participar no grande acontecimento 
lúdico que também contou com o signi- 
ficativo envolvimento participativo de 
crianças e acompanhantes numa tarde de 
verdadeiro convívio familiar.” 

Com uma programação que prometia 
conquistar o público de todas as idades, 
em dois dias a Povoação recebeu cente- 
nas de crianças que se deliciaram com as 


actividades e animação disponibilizada 
para o efeito. 

“A promoção deste evento revelou-se 
uma aposta ganha por parte da autarquia 
povoacense, com actividades pensadas 
para crianças e jovens. 

Música ao vivo, insufláveis, jogos e 
espectáculos interactivos e grandes di- 
versões que conquistaram o público de 
todas as idades”, pode ler-se no comuni- 
cado emitido pela Câmara Municipal da 
Povoação. 

“O sucesso da primeira edição vis- 
lumbra o potencial de um evento desta 
natureza que promete o maior empenho 
da autarquia para uma segunda edição no 
próximo ano”, conclui a mesma nota. 
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Cámara Municipal da Horta 
lanca segundo concurso 
público para construir 

19 habitações na Feteira 


A Câmara Municipal da Horta lançou on- 
tem o novo concurso público para a construção 
de 19 habitações na Rua das Canadinhas, na 
freguesia da Feteira, reforçando em 10% o va- 
lor base do procedimento. 

O concurso público agora lançado tem o 
valor base de 3.310.284,82 euros (três milhões 
trezentos e dez mil duzentos e oitenta e quatro 
euros e oitenta e dois cêntimos), acrescido de 
IVA à taxa legal em vigor, de acordo com a 
nota de imprensa. 

Este novo procedimento, publicado em Jor- 
nal Oficial е remetido para publicação no Diário 
da República, foi determinado pelo Presidente 
da Câmara, por não terem sido apresentadas 
propostas ao primeiro concurso lançado para a 
referida empreitada, a 14 de Maio de 2024, com 
o preço base de 3.009.349,84 euros, acrescido 
de IVA, e será submetido a ratificação na pró- 
xima reunião de Câmara. 

Carlos Ferreira reitera que “este é um 


projecto municipal muito importante, que 
ajuda a promover a resolução das carências 
habitacionais na ilha, contribuindo, e muito, 
para melhorar a vida das pessoas”. 

O autarca lembrou ainda que “esta em- 
preitada permite responder às necessidades 
habitacionais de 19 famílias, identificadas 
aquando da elaboração da Estratégia Local de 
Habitação”, através da construção de sete ha- 
bitações de tipologia T1, cinco T2, quatro T3 
e três T4, numa parcela do terreno de 12.215 
metros quadrados adquirida pelo Município, 
com o prazo de execução da obra estabelecido 
em 425 dias. 

Recorde-se que, aquando da elabora- 
ção da Estratégia Local de Habitação, fo- 
ram identificadas 224 situações de carência 
habitacional na ilha do Faial, sendo que 205 
destas são enquadráveis nos critérios do Progra- 
ma 1º Direito para financiamento no âmbito do 
Plano de Recuperação e Resiliência (PRR). 


XXI edição da Noite de Pão 
Quente e Chá ao Luar 
na freguesia da Maia 


A XXI edição da Noite de Pão Quente e 
Chá ao Luar na Freguesia da Maia, acontece 
já esta sexta-feira, pelas 19h00, na Avenida 
Serradinhos do Mar (junto ao Miradouro do 
Frade). 

Para além do tradicional pão quente, com 
manteiga, pé de torresmo, pasta de chouriço, 


queijo e marmelada, e chá verde e preto Gorre- 
ana, haverá animação musical até às 02h00. 

No palco sunset, as actuações estarão a car- 
go de Bombomania Ritmos D'Alvorada e Luís 
Senra, e no palco principal a banda The Code, 
DJ Mello e DJ Soulsky. O evento é gratuito e 
aberto ao püblico em geral. 
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USADOS 


J.H.ORNELAS 


NÃO SÃO USADOS 
SAO EXPERIENTES 


FIAT PANDA CITY LIFE 10CC 70CV 
HIBRIDO 2021/04 - 13.390,00€ 


HONDA CR-V STYLE 1.6CC 120CV 
DIESEL 2015/09 - 15.900,00€ 


Pp с». 


MERCEDES CLA 180 AMG SHOOTING 
BREAK 1.5CC 108CV 
DIESEL 2018/12 - 25.900,00€ 


RENAULT KADJAR 1.5CC n0CV. 
DIESEL 2017/02 - 18.950,00€ 


vsados.jhornelas.pt 


Em) Valados 
296 302 900 / 918 792 390 


HORÁRIO: 
SEGUNDA A SEXTA 09:00 - 18:00 
SÁBADOS 09:00 - 13:00 


válido de 
12 a 25 de julho de 2024 


£ Usados JHO 


IMBATIVEIS 
DA SEMANA 


HYUNDAI 
110 1,01 GLS CONFORT 


FIAT 
500 1.2] LOUNGE 


NISSAN 
MICRA 1.21 NARU EDITION 
2017 


SEAT 
MII 1.01 STYLE 
2018 


J ABERTO AOS SÁBADOS 
EERDE São Gonçalo - Ponta Delgada 


VIVEIROS & REGO 
AUTOMÓVEIS 


* Ar condicionado; 

* Computador de bordo; 

* Fecho centralizado c/ comando à 
distáncia; 

• Rádio CD c/ comandos ao volante; 
• Vidros elétricos; 

* Retrovisores elétricos; 


* Ar condicionado; 

Computador de bordo; 

* Fecho centralizado c/ comando à 
distância; 

* Rádio CD c/ comandos ao volante; 
e Vidros elétricos; 

• Retrovisores elétricos; 


e Ar condicionado; 

* Computador de bordo; 

* Fecho centralizado c/ comando à 
distância; 

* Rádio CD c/ comandos ao volante; 
e Vidros elétricos dianteiros; 

* Retrovisores elétricos; 


• Ar condicionado; 

Computador de bordo; 

* Fecho centralizado c/ comando à 
distância; 

e Rádio CD c/ comandos ao volante; 
e Vidros elétricos dianteiros; 
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Açores têm de voltar a ser exemplo na execução 
de fundos europeus, afirma André Rodrigues 


O eurodeputado açoriano eleito pelo PS avisa que uma baixa execução dos fundos comunitários pode compro- 
meter as negociações dos envelopes financeiros futuros. 


Com que perspectivas parte para este 
mandato? 

André Rodrigues (Eurodeputado do PS) 
- Encaro com grande motivação, empenho e 
determinação este mandato para os próximos 
cinco anos. Por um lado, será cumprir os com- 
promissos que assumi durante a campanha 
eleitoral em diversos domínios e várias áreas. 
Por outro lado, a União Europeia (EU) vive um 
momento absolutamente desafiante, com várias 
situações a espreitar no espaço temporal dos 
próximos cinco anos que serão verdadeiramen- 
te críticas para o seu desenvolvimento e para 
reforçar a coesão não apenas social, territorial 
e económica, mas também a para a própria 
coesão política da União Europeia. Isso inte- 
ressa a todos os cidadãos europeus e, nomeada- 
mente, às Regiões Ultraperiféricas (RUP) e ao 
estado-membro português. Encaro com grande 
entusiasmo o próximo mandato no Parlamen- 
to Europeu porque grandes desafios. Não nos 
podemos esquecer de que estamos a viver uma 
guerra nas fronteiras da União Europeia, algo 
que não acontecia há muitos anos e que existe 
um conjunto de desafios, nomeadamente no que 
diz respeito à política de Segurança e Defesa, 
mas também ao próprio alargamento, à nego- 
ciação de um novo quadro plurianual. Tudo isso 
será, nos próximos cinco anos, matéria que va- 
mos ter em cima da mesa para trabalhar, sem 
esquecer o que são também questões sectoriais 
fundamentais para a nossa Região, com a re- 
forma da Política Agrícola Comum (PAC) ou 
da Política de Coesão. 


Entre todos estes temas grandes da União 
Europeia será fácil os Açores fazerem ouvir 
a sua voz nessas questões da Coesão ou da 
PAC? 

Vamos ter de fazer um trabalho permanente, 
aturado, ao longo do tempo. Tenho dito que 
o trabalho que um eurodeputado tem de de- 
senvolver não é para vencer uma corrida de 
100 metros, é uma maratona. É um trabalho 
de persistência e de resiliência, no sentido de 
sensibilizar para as nossas especificidades. 
Estamos a falar de temas como a PAC ou a 
Política Comum de Pescas. É preciso lembrar 
que, nos últimos cinco anos, os Açores, por ra- 
zões diferentes, não tiveram pela primeira vez 
em dezenas de anos uma representação parla- 
mentar no Parlamento Europeu. Neste mandato, 
temos eleitos em listas de diferentes partidos 
que são açorianos, são quatro grupos políticos. 
Teremos também na congregação de esforços 
mais força para podermos reforçar a defesa das 
nossas especificidades. Tenho tido oportunidade 
de falar com os meus colegas nos diferentes 
grupos políticos, que também são açorianos, 
e há em nós uma grande vontade de também 
trabalharmos em conjunto para defender os 
nossos interesses. 


Está criado um grupo precisamente com 
os quatros eurodeputados açorianos? 

É muito importante. Na noite eleitoral fui 
o primeiro a falar e tive oportunidade de re- 
forçar a necessidade de estabelecermos pontos 
de contacto permanentes entre os diferentes 
eurodeputados. Há todas as condições e existe 
sensibilidade para podermos vir a trabalhar... 
Lancei o repto para a necessidade de nos en- 


André Rodrigues: 
expiatório” 


“A Europa não pode ser nem uma caixa multibanco, nem um bode 


André Rodrigues defende verba para sistema de transportes marítimos 


contrarmos e encontrarmos bases para essa 
plataforma, estou muito contente que tenha 
havido também receptividade por parte dos 
meus colegas e temos vindo a falar. Contudo, 
há uma outra matéria que também não pode ser 
esquecida, porque reforça essa nossa condição. 
Já está em desenvolvimento um trabalho que 
é necessário ter para criar um grupo de eleitos 
das RUP, que extravasa ainda a nossa própria 
condição de açorianos. Vem reforçar papel dos 
eurodeputados eleitos das RUP, sobretudo numa 
altura em que a Política de Coesão também vai 


estar em discussão, a sua reforma, e em que há, 
com o temos estado a assistir na comunicação 
social internacional, algumas tentações de cen- 
tralizar alguns aspectos da Política de Coesão, 
algo que para nós é absolutamente inaceitável. 
O que vamos defender é que a Política de Coe- 
são cumpra aqueles que são os seus objectivos 
originais: Promover a coesão social, territorial 
e económica nas diferentes regiões da Europa. 
Tem de continuar a ser no futuro o principal ins- 
trumento de investimento para criar a tal iden- 
tidade europeia e para que a Europa se possa 


desenvolver de forma coesa e harmoniosa. 


Acredita que será este o mandato em que 
processos como o POSEI Transportes serão 
definitivamente concluídos? 

Julgo que é muito importante trabalharmos 
neste sentido. Não é apenas o POSEI Transpor- 
tes, o próprio POSEI da Agricultura não é revis- 
to desde 2009. Existe essa intenção já há algum 
tempo, mas a verdade é que este tem-se mantido 
sem qualquer revisão. Tudo foi alterado ao lon- 
go dos últimos anos, os preços aumentaram, e 
o POSEI Agricultura ficou parado em termos 
do seu envelope financeiro. Temos a PAC, a 
Política Comum de Pescas, a necessidade de 
permitirmos que as RUP e, no caso, os Açores, 
tenham condições de competir. O que defen- 
demos é a alocação de uma verba específica 
para apoiar a nossa rede de transporte marítimo 
interilhas e da Região para o exterior. Tudo isto 
é fundamental para que os Açores, que são uma 
região ultraperiférica com condições específi- 
cas, possam, de facto, fazer parte deste mercado 
único europeu. O POSEI Transportes não é o 
mais importante, importante é conseguirmos 
consagrar uma verba que possa fazer com que 
tenhamos acesso em igualdade de circunstân- 
cias com os demais, para podermos participar 
em pleno direito no mercado único europeu. 


Qual é a principal mudança de menta- 
lidade ou de paradigma que acha que os 
Açores têm de ter na sua acção na Europa? 

Há um conjunto de matérias importantes em 
que penso que devemos ter uma outra forma de 
agir e de encarar. Numa vertente interna, tive 
oportunidade de dizer, ao longo da campanha 
eleitoral, que a Europa não pode ser nem uma 
caixa multibanco, nem um bode expiatório. Não 
pode ser encarada no sentido de nos socorrer- 
mos da UE para irmos buscar apenas verbas. 
Isso tem de servir para algo, para que a nossa 
região se alavanque e recupere do atraso es- 
trutural que tem largas dezenas de anos. Por 
outro lado, também não pode ser vista pelas 
autoridades regionais como uma espécie de 
bode expiatório para os problemas que nós não 
conseguimos dentro de portas resolver. É nesse 
sentido que a informação permanente, regular, 
sistemática daquilo que está em causa nas gran- 
des decisões que vão ser tomadas no âmbito 
europeu e que têm impacto no país e na Região 
é importante. Deve ser criado um mecanismo 
de consulta regular com os vários parceiros 
sociais, nas diferentes áreas, nos sectores mais 
relevantes. Permitir preparar o futuro. Outro as- 
pecto é prepararmo-nos para aproveitar melhor 
os fundos comunitários. Uma Região como a 
nossa não se pode dar ao luxo de desperdiçar 
fundos comunitários. Infelizmente, há algumas 
circunstâncias em que o desperdício de fundos 
comunitários fará com que possamos ouvir, na 
sua renegociação, que “se os senhores não apro- 
veitam os fundos comunitários que têm, não 
vale a pena estarem a pedir mais”. Os Açores 
têm de voltar a ser, como já foram no passado, 
um exemplo. Nos governos do PS, o próprio 
presidente da Comissão Europeia, Durão Bar- 
roso, elogiou a Região Autónoma dos Açores 
como sendo um bom exemplo a nível europeu 
de execução dos fundos comunitários. 
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СНА VERDE SAÚDE CEREBRAL 
(SAQUETAS) 40 GR 


Beneficios: 

- Promotor das funções cognitivas, retardando o processo de 
envelhecimento e consequentemente reduzindo a degenerescéncia 
cerebral que aumenta com a progressão da idade 


- Ação relaxante pois reduz a ansiedade e o stress. 


- Melhora a qualidade do sono, por estimular a serotonina 
que é importante para a produção de ondas alfa no cérebro. 


- Melhora a função vascular e ajuda a minimizar as doenças 
cardiovasculares. 
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"Sejamos luz paraosoutrose anj osque anunciam que a 
vida não são só noites escuras”, diz cónego Adriano Borges 


O cónego Adriano Borges desafiou esta 
segunda-feira os picoenses, participantes na 
festa de Santa Maria Madalena, na ilha do 
Pico, a serem “anjos” anunciadores da luz e 
a valorizarem todos aqueles que são já “os 
anjos das suas vidas”. 

Numa reflexão sobre as “noites escuras 
da vida”, como aquela que Maria Madalena 
viveu junto ao sepulcro vazio, o pároco de 
São Sebastião, em Ponta Delgada afirmou que 
“a noite leva-nos ao vazio, e coloca-nos num 
caminho que não é caminho, nem é espaço” 
disse. 

“Há muitas noites intermináveis em que 
nos sentimos como Jesus no Horto das Oli- 
veiras, ao ser julgado e traído; é de noite que 
sentimos as maiores tristezas e até sentimos a 
ausência do próprio Deus”, disse sublinhando, 
no entanto, que as noites “não duram para 
sempre”. 

“А semelhança de Maria Madalena tam- 
bém precisamos que nos perguntem porque 
choras, porque perdeste a esperança? Preci- 
samos de uma voz conhecida, que nos chame 
pelo nosso nome. Precisamos dos anjos que 
atravessam as nossas vidas, que podem ser os 
nossos filhos, os nossos amigos, aqueles que 
nos são próximos, aqueles que interrompem 
as noites e trazem claridade, trazem a alegria: 
cuidadores dos lares e dos hospitais, aqueles 
que acabam com as nossas noites, quando nos 
trazem alegria e cuidado”. 

“Esses são os nossos anjos e a quantos te- 
mos de agradecer?”, interpelou desafiando os 
cristãos a responsabilizarem-se por “levar esta 
luz e esta esperança ao mundo, que tem e en- 
frenta tantas trevas”, depois de lembrar vários 
momentos em que a noite, na vida de Jesus е 
na história da salvação, foi um momento de 
luz, nomeadamente quando se reuniu com os 
apóstolos, lhes lavou os pés e lhes ensinou a 
humildade e o valor do serviço, instituindo 
a eucaristia. 

“Maria Madalena passou da noite, das 
trevas para a claridade porque encontrou o 
ressuscitado, porque encontrou um anjo, e não 
parou. Sejamos neste dia e sempre, à seme- 
lhança de Maria Madalena, anjos uns para 
os outros” afirmou o sacerdote na homilia da 
Missa da festa a que presidiu e foi concele- 
brada por vários sacerdotes. 

“Sejamos para os próximos, mas também 
para os que estão longe, aqueles que conti- 


nuam a chorar e a quem nunca ninguém lhes 
pergunta porque choram, anunciadores da 
luz”, como foi Maria Madalena que, depois 
do encontro com o ressuscitado, não se can- 
sou de anunciar. 

“Vivemos em lugares pequenos, conhe- 
cemo-nos e até nos tratamos pelo nome, se- 
jamos por isso “Marias Madalenas” uns para 
os outros, e acendamos a luz da existência”, 
exortou. 

“A vida é mais do que a morte, a luz é 
maior do que as trevas”, e os cristãos “são 
responsáveis por levar esta luz e esta espe- 
rança ao mundo, que tem e enfrenta tantas 
trevas”, afirmou ainda o sacerdote depois de 
lembrar vários momentos em que a noite, na 
vida de Jesus e na história da salvação, foi um 
momento de luz, nomeadamente quando se 
reuniu com os apóstolos, lhes lavou os pés e 
lhes ensinou a humildade e o valor do serviço, 
instituindo a eucaristia. 

No final da celebração, o pároco, padre 
Marco Martinho agradeceu a todos a partici- 
pação, saudando as autoridades civis presen- 
tes bem como o clero de cinco das nove ilhas, 
“que dignifica esta celebração”. 

“Que Santa Maria Madalena nos impele a 


Pároco da Matriz de São Sebastião presidiu à festa de Santa Maria Madalena, no Pico 


irmos para a vida e dizermos com gestos, vi 
o Senhor”. A festa de Santa Maria Madalena, 
que teve esta segunda-feira o seu ponto alto 


termina com a procissão solene, na qual se 
incorporam seis filarmónicas. 
Igreja Açores 


Celebração do Dia Mundial dos Avós com indulgência 
para quem visitar idosos 


O Vaticano anunciou a concessão de indul- 
gência plenária a todos os que participarem 
nas celebrações litúrgicas do Dia Mundial dos 
Avós e a quem “visitar real ou virtualmente 
os irmãos idosos necessitados ou em dificul- 
dade (como os doentes, as pessoas sozinhas, 
as pessoas com deficiência)”. 

O Dia Mundial dos Avós e Idosos, cele- 
bração instituída pelo Papa Francisco, vai 
assinalar-se a 28 de Julho. 

A Penitenciaria Apostólica (Santa Sé) 
divulgou um decreto, esta quinta-feira, con- 
cedendo a Indulgência Plenária aos fiéis que 
dedicarem tempo para visitar idosos necessi- 
tados ou em dificuldade. 

A indulgência é definida no Código de Di- 
reito Canónico (cf. cân. 992) e no Catecismo 


da Igreja Católica (n.º 1471) como “a remis- 
são, perante Deus, da pena temporal devida 
aos pecados cuja culpa já foi apagada”, que 
o crente obtém em “certas e determinadas 
condições pela acção da Igreja”. 

Na mensagem para este dia, o Papa denun- 
cia a solidão e abandono dos mais velhos. 

“A incómoda companheira da nossa vida 
de idosos e avós é, com frequência, a solidão. 
Muitas vezes me aconteceu, como bispo de 
Buenos Aires, ir visitar lares de terceira idade, 
apercebendo-me de como raramente recebiam 
visitas aquelas pessoas: algumas, há muitos 
meses, não viam os seus familiares”, refe- 
re, num texto intitulado “Na velhice não me 
abandones”, passagem do Livro dos Salmos 
(5171, 9). LA. 


Foto: Vatican News 
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Meia centena de atletas na Praia das Milícias 


Dupla angolana foi a vencedora absoluta 
do 29.º Torneio de Voleibol de Praia 


A Praia das Milícias animou-se no passa- 
do fim-de-semana, ao receber o 29.º Torneio 
de Voleibol de Praia, Em competição no areal 
escaldante daquela zona balnear dos arredores 
de Ponta Delgada, estiveram em competição, 
de cerca de meia centena de atletas de vários 
escalões etários e de ambos os sexos, distribuí- 
das por 28 equipas. 

A equipa formada por Américo Cassinda e 
Bruno Makili, atletas de nacionalidade ango- 
lana, que militam na equipa do Clube K foi a 
vencedora em seniores, ao derrotar na final a 


dupla, Rodrigo Cabral/João Pimentel, tendo a 
dupla, Valdemar Ferreira/Raúl Pinto, ficado no 
último lugar do pódio 

No escalão de juniores, triunfo da dupla 
João Batista/Francisco Almeida, que na final 
levaram a melhor sobre a equipa formada por 
Simão Gomes/Xavier Machado, a terceira po- 
sição foi para a equipa Guilherme Cabral/Mar- 
tim Ávila. 

A equipa formada por Guilherme Cabral/ 
Martim Ávila, venceu no escalão de Juvenis. 
Em Iniciados, vitória para o trio formado por 


Mateus Costa/Bernardo Oliveira/Pietro Fran- 
ça. 

O sector feminino, não contou com a pre- 
sença de equipas de seniores. Em juniores, a 
dupla Mariana Silveira/Julia Couto, superiori- 
zou-se a Ana Couto/Celina Ledo, que ficaram 
em segundo lugar. 

Em Juvenis, Rita Gomes fez par com Tere- 
sa Cabido, para arrecadarem o primeiro lugar 
do escalão, a segunda posição foi para a dupla 
Mariana Silveira/Filipa Costa, o terceiro lugar, 
foi para a dupla formada por Maria Batista e 


Julia Dias. 

Em iniciadas, o triunfo foi para a tripla 
composta por Eduarda Silveira/ Filipa Costa/ 
Ana Tavares, Leonor Almeida/Vitória Pereira/ 
Francisca Bairos, foram segundas da classifica- 
ção, enquanto que Maria Sousa/ Mariana Bar- 
bosa/ Inês Estrêla ficaram na terceira posição. 

As equipas de seniores masculinos, que fi- 
caram no pódio, vão participar no XIV Torneio 
Regional de Voleibol de Praia, que se realizará 
na Ilha Terceira nos dias 2, 3 e 4 de Agosto de 
2024. 


Francisco Melo encerra época 
com medalha de bronze 


O passado fim-de-sema- 
na marcou o final da época 
desportiva de 2023/2024 do 
calendário nacional de nata- 
ção pura com o Campeona- 
to Nacional de Infantis, na 
piscina das Manteigadas em 
Setúbal. 

O CAFBPD fez-se repre- 
sentar por 4 atletas, Francisco 
Melo, Afonso Miranda, Afon- 
so Viveiros e Maria Francisca 
Silva, estes atletas foram 
acompanhados pelo treinador Carlos Pedrosa. 

O destaque destes campeonatos foi para 
Francisco Melo com uma brilhante prestação 
na prova dos 200m Mariposa, onde, após me- 
lhorar sete segundos, conquistou o 3.º lugar no 
pódio е alcançou a marca de Jovem Talento 
Nível A, o atleta também competiu nas provas 
de 100m Livres (14.°), 400m Livres (22.º) е 
200m Estilos (14.º). 

O atleta Afonso Miranda competiu nas pro- 


vas de 200m Livres (33.9), 
400m Livres (41.), 100m 
Bruços (7.º) e 200m Estilos 
(935); 

Por sua vez Afonso Vi- 
veiros competiu nos 200m 
Livres (28.), 400m Livres 
(65.°), 100m Mariposa (23.º) 
e 200m Estilos (76.°). 

No sector feminino Ma- 
ria Francisca Silva compe- 
tiu nos 100m Livres (40º), 
400m Livres (74.), 200m 
Costas (26.°) e 200m Estilos (90º). 

A equipa técnica faz um balanço muito po- 
sitivo destes campeonatos onde os atletas su- 
peram quase todos os seus recordes pessoais, 
destacando a evolução técnica dos atletas. 

Desta forma termina mais uma época 
desportiva repleta de conquistas e superação 
por parte dos atletas do CAFBPD. 

A competição retorna em Setembro para a 
época desportiva de 2024/2025. 


Duas sessões de trabalho 
no arranque da segunda semana 


No arranque da segunda semana de es- 
tágio, o plantel às ordens de Vasco Matos 
realizou duas sessões de trabalho. 


Intensidade e compromisso têm sido as 
palavras de ordem nesta pré-temporada. Os 
encarnados contam por vitórias os dois tes- 
tes que realizaram até ao momento, frente a 


Fotos CDSC 


SC Braga B (4-1) e FC Penafiel (3-1). 

Até ao final do estágio em Penafiel, os 
comandados de Vasco Matos vão defrontar 
o Boavista no Estádio do Bessa, esta Quarta- 
feira; е o Rio Ave no Sábado, no Estádio dos 
Arcos. 
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Cincoestrangeiros detidos no Aeroporto de Lisboa 
com п) mil doses de cocaína 


A Polícia Judiciária deteve, nos últimos 
dias, no Aeroporto Humberto Delgado, em 
Lisboa, cinco cidadãos estrangeiros, entre 
os 22 e os 48 anos de idade, que transpor- 
tavam desde um país da América do Sul, 
uma quantidade de cocaína correspondente 
a pelo menos 119.000 doses individuais. 

Segundo o comunicado da PJ, parte 
do produto estupefaciente apreendido era 
transportado no interior do organismo de 
um dos cidadãos, enquanto os restantes 
suspeitos traziam o produto dissimulado à 
volta do corpo e um deles na bagagem. 

“Pese embora os elevados riscos para a 
vida humana, as redes criminosas continu- 
am a recrutar correios humanos, frequente- 
mente jovens adultos em situação de gran- 
de carência económica e/ou emocional, 
para transportar quantidades significativas 


de droga no interior do organismo, alician- 
do-os com avultadas quantias monetárias 
e, ao mesmo tempo, com falsas informa- 
ções quanto aos efectivos riscos que irão 
enfrentar, incluindo para a sua vida”, pode 
ler-se na nota enviada à redacção do nosso 
jornal. 

Os detidos foram presentes a primeiro 
interrogatório judicial perante a autorida- 
de judiciária competente para aplicação 
de medidas de coacção. As investigações 
prosseguem. 

Esta operação da Polícia Judiciária foi 
realizada através da Unidade Nacional de 
Combate ao Tráfico de Estupefacientes, no 
âmbito de acções que têm como objectivo 
“a prevenção e repressão da introdução de 
produtos estupefacientes em território na- 
cional.” 


Eleições nos Estados Unidos: Democratas decidem 
nomeação de Kamala Harris até dia 7 de agosto 


O Partido Democrata vai decidir os nomes da 
sua candidatura de 2024 à Casa Branca até ao dia 
7 de Agosto. De acordo com a notícia avançada 
pela Rádio Renascença, a decisão foi anunciada 
esta terça-feira, pelo presidente do Comité Na- 
cional Democrata (DNC), que dirige o partido, 
num momento em que a nomeação de Kamala 
Harris já parece uma inevitabilidade, entre os 
apoios que recebeu, os fundos angariados e falta 
de qualquer oposição vocal no partido. 

Segundo o “The New York Times” e o “Poli- 
tico”, Jaime Harrison assegurou que a nomeação 
presidencial vai estar decidida até ao dia 7 de 
Agosto. Mas disse que o processo de nomeação 
pode estar concluído no dia 1 de Agosto, depen- 
dendo do nümero de candidatos que cumpram 
os critérios de qualificação. 

Para se qualificar para a nomeação dos De- 
mocratas, um candidato deve entregar uma de- 
claração formal de candidatura junto do DNC, 
cumprir os requisitos legais e do partido para ser 
Presidente e ter a assinatura de pelo menos 300 
delegados - sem mais de 50 do mesmo estado. 

Apesar de ainda não existir data marcada 
para a primeira votação, é possível que os mais 
de 3.900 delegados eleitos para a convenção na- 
cional do Partido Democrata possam começar a 
votar na próxima semana nos nomes democratas 
do boletim de voto nas eleições presidenciais de 
Novembro. 

Minyon Moore, que vai dirigir a convenção 
em Chicago, disse que uma convenção aberta e 


competitiva, com uma votação na convenção, 
não é possível devido aos prazos dos estados 
para inscrever os nomes nos boletins de voto. O 
evento tem lugar entre 19 е 22 de Agosto. 
“Uma convenção presencial competitiva 
simplesmente não consegue acomodar o poten- 
cial de um processo de nomeação de múltiplas 
rondas para o nomeado presidencial, que deve 
depois escolher um nomeado vice-presidencial 
e ainda cumprir os requisitos de certificação de 


Foto: Ting Shen/Pool/EPA 


acesso aos boletins em cada um dos estados ne- 


cessários ao caminho Democrata para a vitória”, 
disse Moore. 

A data da nomeação vice-presidencial fica 
nas mãos do candidato nomeado para a presidên- 
cia dos EUA. Contudo, os responsáveis do parti- 
do asseguraram que o processo definido permite 
a definição do segundo nome dos Democratas 
também até 7 de Agosto. 

Segundo a “Reuters”, o processo de verifi- 


cação e escolha do candidato vice-presidencial 
de Kamala Harris está a ser liderado por Eric 
Holder, procurador-geral dos EUA durante seis 
anos na presidência de Barack Obama. 

Harris já terá assegurado a maioria necessá- 
ria para ser nomeada. De acordo com a contabi- 
lidade da “Associated Press”, 2.471 delegados 
democratas já se comprometeram a votar na 
candidata na primeira votação. As regras exigem 
o voto de 1.976 delegados para vencer a nomea- 
ção dos Democratas na primeira votação. 

Pouco mais de 24 horas depois de a desis- 
tência de Joe Biden abrir espaço para Kamala 
Harris lançar a sua candidatura, a vice-presidente 
Já soma o apoio de 250 democratas eleitos, quer 
a nível nacional, quer entre os governadores dos 
estados norte-americanos - incluindo de líderes 
Democratas como Nancy Pelosi. Os hipotéticos 
rivais numa corrida à nomeação declararam to- 
dos o apoio a Harris, abrindo o caminho desta 
para liderar os Democratas na campanha elei- 
toral. 

O entusiasmo das bases do Partido Democra- 
ta provocado pela mudanca de candidato levou 
a um aumento exponencial nas doacóes para as 
campanhas de 2024. Enquanto a campanha de 
Kamala anunciou a angariação de 81 milhões 
de dólares (75 milhões de euros) nas primeiras 
24 horas, a Super PAC principal dos Democra- 
tas neste ciclo eleitoral disse ter recebido novos 
compromissos de donativos que, somados, atin- 
gem os 150 milhões de dólares. 


Directora dos Serviços Secretos dos EUA demite-se 


após tentativa 


: Kevin Mohatt/Reuters 


A directora dos Serviços Secretos dos EUA, Kimber- 
ly Cheatle, demitiu-se, esta terça-feira, na sequência da 
tentativa de assassinato de Donald Trump. 

De acordo com o Correio da Manhã, Kimberly Cheatle 
assumiu a responsabilidade pelo tiroteio, considerando-o 
o maior fracasso dos Serviços Secretos desde que Ronald 
Reagan, ex-presidente dos EUA, foi baleado em 1981. 

Os Serviços Secretos, responsáveis pela protecção 
de antigos e actuais presidentes dos EUA, estão em cri- 
se, após, a 13 de Julho na Pensilvânia, Donald Trump, 


de assassinato de Trump 


morrido. 


candidato presidencial republicano, ter sido atingido de 
raspão na orelha direita e um participante do comício ter 


Segundo noticiou o Correio da Manhã, as críticas aos 
Serviços Secretos basearam-se na falha de segurança do 
telhado de um edifício industrial, onde o atirador estava. 
O local, a apenas 140 metros de onde Trump discursava, 
foi declarado fora do perímetro de segurança dos Serviços 
Secretos para o evento, uma decisão altamente criticada 
por antigos agentes e legisladores. 
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Atecnologia de ultra-sons pode ser usada 
para aumentar a atencáo plena 


Uma das capacidades intrigantes da mente 
humana é o devaneio, onde a mente vagueia por 
pensamentos, fantasias e cenários espontáneos, 
muitas vezes sem esforco consciente, permitin- 
do que a criatividade e a reflexão fluam livre- 
mente. 

Num novo estudo publicado na Frontiers of 
Human Neuroscience, investigadores da Univer- 
sidade do Arizona, EUA, utilizaram tecnologia 
de ultrassom de baixa intensidade para alterar 
de forma não invasiva uma região do cérebro 
associada a actividades como sonhar acordado, 
recordar memórias e imaginar o futuro. Desco- 
briram que a técnica pode, em última análise, 
melhorar a atenção plena, marcando um grande 
avanço no campo da neurociência. 

Os investigadores utilizaram a tecnologia de 
ultra-sons de baixa intensidade chamada ultra- 
sons com foco transcraniano ou TFUS (Trans- 
cranial Focused Ultrasound), para alterar a rede 
de modo padrão do cérebro, um sistema de áreas 
cerebrais conectadas que são especialmente acti- 
vas durante actividades como sonhar acordado. 

“Somos os primeiros a mostrar que a rede de 
modo padrão pode ser directamente direccionada 
e modulada de forma não invasiva”, disse o 
principal autor do estudo, Brian Lord, investi- 
gador de pós-doutoramento no Departamento de 
Psicologia da Universidade do Arizona. 

Uma área da rede de modo padrão, o córtex 
cingulado posterior, tem sido implicada como 
um actor importante na forma como a mente cap- 
ta as experiências, disse Lord, que faz parte do 


= 


Science Enhanced Mindfulness Lab, ou SEMA 
Lab, no Centro de Estudos da Universidade. A 
rede do modo padrão está activa quando as pes- 
soas se envolvem em introspecção ou deixam 
as suas mentes vaguear, talvez incorporando-se 
numa história, recordando memórias passadas 
ou planeando cenários futuros. 

“É assim que formamos narrativas sobre 
nós próprios”, disse Lord. 

Embora esta narrativa seja natural e impor- 
tante para obter um sentido coerente de si mes- 
mo, também pode impedir as pessoas de estarem 
presentes no momento, disse Lord. Por exemplo, 
quando alguém está a tentar meditar, isso pode 
levar à ruminação e ao pensamento negativo. 


Para melhorar a atenção plena e ajudar as 
pessoas a envolverem-se mais com o momento 
actual, a equipa de Lord utilizou o TFUS, uma 
ferramenta que pode estimular áreas específicas 
do cérebro de forma não invasiva com uma pre- 
cisão milimétrica. 

Ao contrário de outros métodos de 
estimulação cerebral não invasivos, como 
a estimulação eléctrica transcraniana e a 
estimulação magnética transcraniana, o TFUS 
pode penetrar abaixo do córtex, a camada mais 
externa do cérebro. Apenas cinco minutos de 
estimulação podem induzir efeitos significati- 
vos. A experiência envolveu 30 participantes 
que receberam TFUS no córtex cingulado pos- 


terior da rede de modo padrão do cérebro. Os 
investigadores usaram imagens de ressonância 
magnética funcional para observar alterações na 
actividade cerebral. Os participantes foram con- 
vidados a relatar os seus sentimentos e ехрепёп- 
cias antes e depois do tratamento com TFUS. 

O estudo descobriu que o TFUS reduziu a 
conectividade do cérebro dentro da rede de um 
modo padrão e afectou a atenção plena e as ex- 
periências subjectivas dos participantes, como о 
sentido de identidade e a percepção do tempo. 

“A melhor parte é que está a utilizar uma 
quantidade mínima de energia para alterar a ac- 
tividade cerebral. 

A capacidade de direccionar e alterar redes 
cerebrais abre a possibilidade de utilizar TFUS 
para terapêuticas de precisão, que são tratamen- 
tos médicos adaptados especificamente às carac- 
terísticas únicas de um indivíduo, tais como a sua 
composição genética, estilo de vida e ambiente. 
O TFUS também poderá ser utilizado para tratar 
perturbações de humor como a depressão e a an- 
siedade, uma possibilidade que outros grupos de 
investigação estão a explorar agora, disse Lord. 

“Ao contrário das técnicas de neuroima- 
giologia, em que só se pode fazer correlações 
com a actividade cerebral, as ferramentas de 
estimulação não invasivas como o TFUS per- 
mitem sondar o cérebro e desenvolver modelos 
causais”, disse Lord. “Isto é algo realmente po- 
deroso para todo o campo da neurociência.” 


ALERT Life Sciences Computing, S.A. 


Estudo liderado pela Universidade de Coimbra 
descobre mecanismos de alteração visual 
originados por psicadélicos 


Um novo estudo, liderado pela Univer- 
sidade de Coimbra (UC), revela um meca- 
nismo que pode ajudar a explicar alguns dos 
fenómenos associados aos efeitos visuais dos 
psicadélicos. Em particular, foi encontrado 
um mecanismo de alteração da resolução da 
visão central e periférica, que explica vários 
fenómenos visuais como a visão em túnel 
(que implica a perda de visão periférica). 
Este é mais um passo para a compreensão 
dos efeitos de psicadélicos no ser humano, em 
particular os impactos no campo visual. 

No artigo científico Rapid effects of tryp- 
tamine psychedelics on perceptual distortions 
and early visual cortical population receptive 
fields, recentemente publicado numa das re- 
vistas de maior renome da área da imagem 
cerebral, a NeuroImage, a equipa de inves- 
tigação liderada pelo docente da Faculdade 
de Medicina da Universidade de Coimbra 
(FMUC) e coordenador científico do Centro 
de Imagem Biomédica e Investigação Trans- 
lacional (CIBIT) do Instituto de Ciências Nu- 
cleares Aplicadas à Saúde (ICNAS), Miguel 
Castelo-Branco, estudou a acção da dime- 
tiltriptamina (de forma inalada, com acção 
breve), conhecida como DMT, em diversos 
participantes. 

A DMT é uma substância psicadélica na- 


tural que simula os efeitos de um neurotrans- 
missor cerebral, a serotonina (que regula o 
humor, a sensibilidade sensorial, o sono, o 
apetite, a sexualidade, a resposta ao stress, a 
memória e outras funções cognitivas). 

Na alteração da percepção que os cien- 
tistas identificaram, “o centro do campo vi- 
sual pode aparecer como definido de forma 
muito precisa e a periferia de forma obscura 
e difusa”, explica Miguel Castelo-Branco. É 
como se “as pessoas, com acção deste psica- 
délico, tivessem pixels maiores no cérebro 
visual, o que diminui a resolução, que gera, 


por exemplo, distorção de objectos, sobretudo 
na periferia”, acrescenta. 

Para conduzir esta investigação, foi usada 
a ressonância magnética funcional, técnica 
para estudar a actividade cerebral e as alte- 
rações funcionais das regiões que processam 
informação visual. Desta forma, os investi- 
gadores conseguiram “mapear modificações 
das propriedades de resposta das regiões do 
cérebro que respondem a estímulos visuais”, 
avança o neurocientista. 

“A identificação de uma relação entre 
alterações dos mapas visuais e experiên- 


cias perceptuais surpreendentes, como a que 
aconteceu neste nosso estudo, abre as portas 
para relacionar alterações precisas dos mapas 
sensoriais com a emergência de fenómenos, 
como determinadas formas de alucinação in- 
cluindo alterações da percepção do espaço”, 
elucida Miguel Castelo-Branco. 


Estudar o mecanismo de 

acção dos psicadélicos 

Este estudo original no contexto portu- 
guês, que tem como primeira autora a estu- 
dante de doutoramento e investigadora do 
ICNAS, Marta Lapo Pais, insere-se num tra- 
balho de investigação que Miguel Castelo- 
Branco lidera, que tem procurado “estudar 
os mecanismos de acção dos psicadélicos, a 
fenomenologia da percepção, os estados men- 
tais envolvidos, e os seus potenciais efeitos 
terapêuticos”. 

“Pretendemos com esta investigação 
abrir novos caminhos para o entendimento 
do impacto dos psicadélicos nas dimensões 
afectivas, espirituais e cognitivas das pesso- 
as, as respostas cerebrais que originam e os 
seus possíveis impactos do ponto de vista 
terapêutico”, sublinha o docente da UC. 
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03:03 Acores Hoje - Ep. 
141 

04:00 Telejornal Acores 

04:36 Regresso Ao 
Palco - Ep. 9 

05:12 Raízes E Frutos - 
Ep. 6 

05:15 Entre Leiras 

06:38 Saüde À Mesa - 
Ep. 12 

07:30 Zig Zag T20 - Ep. 
124 

07:44 Zig Zag T20 - Ep. 
125 

08:00 Bom Dia Portugal 
- Ep. 149 

09:00 Acores Hoje - Ep. 
141 

09:54 Casa Do Tempo - 
Ep. 15 

10:00 RTP3 / RTP Açores 

13:00 Jornal da Tarde - 
Acores 

13:20 Biosfera T21 - 
Ep. 6 

13:46 Terra 4.0 T4 - Ep. 
11 

14:00 RTP3 / RTP Açores 

16:00 Noticias Do 
Atlántico - Acores 

16:30 O Mundo Nos 
Açores T1 - Ep. 2 

16:55 ABC Direito T1 - 


Ep. 6 

17:07 Açores Hoje - Ep. 
142 

18:00 Terra 4.0 T4 - Ep. 
11 

18:11 Müsicas d'África 
T13 - Ер. 24 

19:00 Visita Guiada T14 
-Ep.2 


20:00 Telejornal Acores 

20:43 Cultura Açores T5 
-Ep. 14 

21:15 Ninguém Como 
Nós Conhece 
O Sol 

22:01 Mulheres Que 
Contam T3 - Ep. 5 

22:26 Alguém Tem De O 
Fazer T1 - Ep. 9 


televisáo 


A Promessa - SIC 


RTE) 


01:00 A Vida Privada 
Dos Livros T6 - 
Ep. 28 

01:13 Escrava Мае - Ep. 
113 

01:58 Televendas 

05:00 Bom Dia Portugal 

09:00 Praça da Alegria 

11:59 Jornal da Tarde 

13:25 Escrava Мае - Ep. 
114 

14:00 85.º Volta A Portu- 
gal Em Bicicleta 
-Ep.1 

17:00 Portugal em Direto 

18:06 О Preco Certo На 
mais de uma dé- 
cada em emissáo 
contínua na RTP1, 
“O Preço Certo’, 
é o gameshow de 
maior longevidade 
da televisão 
mundial. Estreado 
pela primeira vez 
em 1956 nos 
Estados Unidos, 
já foi transmitido 
em mais de 30 
países. O sucesso 
por todo o mundo 
é testemunho 
da sua contínua 
popularidade e vi- 
talidade, provando 
ser um clássico e 
intemporal formato 
de programas de 
entretenimento. 

18:59 Telejornal 

20:01 Mesa Portugue- 
sa... Com Estrelas 
Com Certeza - 
Ep.3 

20:45 Joker T8 - Ep. 21 

21:45 Restos Do Vento 
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A Herdeira - TVI 


RTPEZ 


16:55 Edmundo E Lúcia 
- Ep. 18 

17:00 Numberblocks T4 
-Ер. 15 

17:05 Pfffiratas - Ep. 18 

17:15 Dinoster: Os 
Heróis Quánticos 
-Ep.41 

17:25 Athleticus T3 - 
Ер. 5 

17:30 Robin dos Воѕ- 
ques - Travessu- 
ras em Sherwood 
Т1 - Ep. 46 

17:45 Ensina-me Se 
Conseguires - 
Ер. 45 

17:55 Ensina-me Se 
Conseguires - 
Ep. 46 

18:05 Radar XS T6 - Ep. 
137 

18:15 Garfield T3 - Ep. 
24 

18:25 Os Argonautas E 
A Moeda De Ouro 
- Ep. 16 

18:40 Mini Ninjas T2 - 
Ep. 31 

18:50 Mini Ninjas T2 - 
Ep. 32 

18:55 Athleticus T3 - 
Ep. 6 

19:00 Tom Sawyer - 
Ер. 6 

19:20 Migalha Filmes - 
Ер. 5 

19:25 Crias - Ep. 22 

19:30 Folha de Sala 

19:35 Espaços Incríveis 
de George Clarke 
T11 - Ep. 6 

20:30 Jornal 2 

21:00 Hotel à Beira-Mar 
T8-Ep.2 

21:50 Folha de Sala 

21:55 O Planeta Vivo - 
Ep.4 

22:20 Abaixo do Normal 


€&:3 


02:15 Terra Brava - Ep. 
243 

03:45 Passadeira Ver- 
melha T11 - Ep. 
145 

05:00 Edição Da Manhã 

07:30 Alô Portugal T16 - 
Ep. 146 

09:00 Casa Feliz T5 - 
Ep. 147 

12:00 Primeiro Jornal 

13:45 Querida Filha - 
Ep.8 

15:00 Linha Aberta T10 
- Ep. 135 

15:45 Jülia T7 - Ep. 137 

17:15 Terra E Paixão - 
Ep.37 — 

18:00 Casados A 
Primeira Vista - 
Diários (Tarde) 
Т1 - Ep. 50 

19:00 Jornal Da Noite 

20:45 A Promessa - Ep. 
30 
Maria Rocha, màe 
de Nuno, Laura 
e Verónica, và 
a vida virada do 
avesso quando 
a sogra Lurdes, 
em desespero 
financeiro, faz um 
acordo secreto 
com o magnata 
António Fontes 
Morais. Este pacto 
e um fatídico 
incêndio levam a 
remediada família 
transmontana a 
mudar-se para o 
luxuoso palacete 
dos Fontes Mo- 
rais, em Sintra. 

21:45 Senhora Do Mar - 
Ep. 122 

22:30 Papel Principal - 
Ер. 186 | 

23:00 Casados A 
Primeira Vista - 
Diários (Noite) T1 
- Ep. 50 


м 

01:50 О Beijo do Еѕсог- 
piáo - Ep. 96 

02:05 Deixa Que Te Leve 
- Ep. 142 

02:45 TV Shop 

04:30 Os Batanetes 

04:50 As Aventuras Do 
Gato Das Botas 

05:15 Diário Da Manhá 

08:55 Dois às 10 

11:58 TVI Jornal 

13:00 TVI - Em Cima da 
Hora 

13:30 A Sentença 

14:55 A Herdeira - Ep. 
303 

15:35 Goucha 

16:45 Dilema: Ültima 
Hora 

18:10 Dilema: Diário 

18:57 Jornal Nacional 

20:40 Cacau - Ep. 144 
Cacau, uma 
talentosa апеза de 
chocolates, sonha 
conquistar um 
diploma internacio- 
nal em Pastelaria 
e Chocolate, mas 
о caminho parece 
bloqueado pelos 
obstáculos finan- 
ceiros. O enredo 
ganha vida quando 
o pai decide reve- 
lar a sua verdadei- 
ra identidade ao 
poderoso Justino 
Vaz Pereira, dono 
da fazenda onde 
vivem. 

21:25 Festa É Festa - Ep. 
950 

22:05 Dilema: Especial 

22:30 Festa É Festa - Ep. 
951 

23:00 Dilema: Extra 


Qualquer alteração à programação que publicamos é da responsabilidade das respectivas estações 


signos 


Astrólogo Luís Moniz 


site: http://meiodoceu-com-sapo-pt.webnode.pt 


( | CARNEIRO 
\ (21/03 а 20/04) 


Provavelmente agora os lacos sentimen- 
tais ganham maior força. Aproveite esta 
Ótima energia para estabelecer um relacio- 
namento estável e produtivo. 


(21/04 a 20/05) 


Atravessa uma fase de crescimento em 
termos familiares e amorosos, que marca 
desenvolvimentos particularmente positi- 
vos e bastante surpreendentes. 


GÉMEOS 
(21/05 a 20/06) 


Necessita de tomar decisões importantes 
para o seu trabalho, mas não pense demais 
e defenda todos os seus interesses sobre- 
tudo na área económica. 


CARANGUEJO 
(21/06 а 22/07) 


No amor, esclareça todas as questões 
sem entrar em conflitos com o outro 
membro do casal de maneira a conseguir 
aprofundar a sua relação afetiva. 


J (23/07 a 22/08) 


É provável que sinta necessidade de ob- 
ter prestígio social, mas não deixe que 
a sua ambição possa causar algum mal- 
estar nas relações à sua volta. 


VIRGEM 
(23/08 a 22/09) 


Está com a lucidez e a força necessária 
para resolver conflitos que prejudicam o 
ambiente do lar. Porém, dê o melhor de si 
em todas as ocasiões. 


Previsão do estado do tempo nos Açores 


Informação do Instituto Português do Mar е da Atmosfera 


anaa vvvv anaa ^. 
Frente fria Frente quente Frente Oclusa Frente E; 
GRUPO OCIDENTAL 


Períodos de céu muito nublado com boas abertas, 
aumentando de nebulosidade a partir do final do dia. 
Vento fraco (05/10 km/h), tornando-se bonancoso 


(10/20 km/h) de sudoeste. 


Centro. Centro 
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de Baixa Pressão 


GRUPO CENTRAL 


Períodos de céu muito nublado com abertas. 
Aguaceiros fracos em especial durante a tarde. 
Vento geralmente fraco (05/10 km/h). 


ESTADO DO MAR 


GRUPO ORIENTAL 


Períodos de céu muito nublado com abertas. 
Aguaceiros fracos e pouco frequentes. 
Vento nordeste fraco a bonançoso (05/20 km/h). 


ESTADO DO MAR 


BALANÇA 
(23/09 а 23/10) 


Esperam-se progressos auspiciosos na 
sua vida. No entanto, mantenha uma 
postura confiante e nào tenha receio de 
alcançar a sua realização pessoal. 


ESCORPIÃO 
(24/10 a 21/11) 


Durante este ciclo exigente em termos 
familiares, tente controlar o seu po- 
der emocional e evite atitudes que nào 
correspondem aos seus sentimentos. 


SAGITÁRIO 
(22/11 a 20/12) 


A sua intuição está particularmente 
acentuada. Contudo, atue de forma se- 
rena e procure usar a sua capacidade 
criativa em todas as suas atividades. 


CAPRICÓRNIO 
(21/12 a 19/01) 


O momento é ideal para analisar a sua 
situação financeira de modo a poder 
organizar a sua vida. Todavia, prevê-se 
que obtenha os éxitos desejados. 


AQUÁRIO 
(20/01 a 19/02) 


É a altura certa para cuidar de si. Neste 
contexto, adote um estilo de vida sau- 
dável e opte por um sistema alimentar 
que beneficie o seu organismo. 


PEIXES 
20/02 a 20/03) 


A conjuntura é oportuna para tomar deci- 
sões importantes no campo laboral. Neste 
sentido, conclua os assuntos pendentes e 
faça mudanças na carreira. 


ESTATUTO 
EDITORIAL 


1 - O Correio dos Açores de- 
fine-se como um órgão de comuni- 
cação social de grande informação 
regional. 


2- O Correio dos Açores 
orienta-se por critérios de rigor e 
criatividade editorial, sem qual- 
quer dependência de ordem ideo- 
lógica, política e económica. 


3- O Correio dos Açores 
afirma-se ainda como um porta- 
voz dos princípios e valores defen- 
didos e aceites pelos Açoreanos 
na defesa da sua Autonomia e no 
integral respeito pelos princípios 
consagrados na Constituição da 
República. 


4 - O Correio dos Açores 
procurará veicular temas sociais, 
políticos e culturais diversificados, 
correspondendo às motivações e 
interesses de um público plural, 
debatendo ideias suscetíveis de 
promoverem o enriquecimento da 
opinião pública, sempre norteados 
pelos valores éticos e cívicos. 


5 - O Correio dos Açores com- 


ESTADO DO MAR 
Mar encrespado, tornando-se de pequena vaga. 
Ondas noroeste de 1 metro, passando a oeste. 
Temperatura da água do mar: 25°С 


Mar encrespado. 
Ondas do quadrante oeste de 1 metro. 
Temperatura da água do mar: 25°С 


promete-se a assegurar o respeito 
pelos princípios deontológicos e 
pela ética profissional dos jornalis- 
tas, assim como a boa-fé dos seus 
leitores. 


Mar encrespado a de pequena vaga. 
Ondas do quadrante norte de 1 metro. 
Temperatura da água do mar: 25°С 


FARMÁCIAS 


Ponta Delgada — Farmácia Central 
Rua Marqués da Praia de Monforte, 1-7 
Telefone: 296 286 025 


Ribeira Grande - Farmácia Ribeirinha 
Rua Direita 1º Parte, N°1 
Telefone: 296 479 202 


HOSPITAIS 


Ponta Delgada - 296 203 000 
Nordeste - 296 488 318 - 296 488 319 
Vila Franca - 296 539 420 

Ribeira Grande - 296 470 500 
Povoação - 296 585 197 - 296 585 155 


POLÍCIA 


Ponta Delgada - 296 282 022, 

296 205 500 e 296 629 630 

Trânsito - 296 284 327 

Ribeira Grande 296 472 120, 296 473 410 
Lagoa - 296 960 410 

Vila Franca - 296 539 312 

Furnas - 296 549 040, 296 540 042 
Povoação - 296 550 000, 296 550 001, 296 
550 005 e 296 550 006 

Nordeste - 296 488 115, 296 480 110, 

296 480 112 e 296 480 118 

Maia - 296 442 444, 296 442 996 

Rabo de Peixe - 296 491 163, 296492033 
Capelas - 296 298 742, 296 989 433 

Santa Maria - 296 820 110, 

296 820 111, 296 820 112 e 296 820 110 


Largo Dr. Manuel Carreiro, 9504-514 Ponta Delgada 
Tel: Fixo: 296 306 580 / Fax: 296 306 598 
(à) 


POLÍCIA MUNICIPAL 


Rua Manuel da Ponte, n.? 34 

9500 — 085 Ponta Delgada 

Tel. 296 304403/91 7570841 

Fax: 296 304401 

E-Mail: policiamunicipal(z)mpdelgada.pt 


BOMBEIROS 


Ponta Delgada - Urgéncia 296 301 301 
Normal 296 301 313 

Ginetes - 296950950 

Nordeste - 296488111 

Vila Franca - 296539900 

Ribeira Grande: 296 472318, 

296 470100 

Lomba da Maia - 296446017, 296446175 
Povoação - 296 550050, 296 550052 
Centro de Enfermagem Bombeiros de 
Ponta Delgada 

Todos os dias das 17h00 — 20h00 
Incluindo Sábados, Domingos e Feriados 


MARINHA 


Centro de Coordenacào de Busca e Salvamento 
Marítimo (MRCC Delgada) 

Tel. 296 281 777 

Polícia Marítima de Ponta Delgada (PM Delgada) 
Tel. 917 764 428 


PORTO DE ABRIGO 


Estacào Costeira Porto de Abrigo 
Tel. 296 718 086 


GABINETE DE APOIO À VÍTIMA 


296 285 399 (número regional) 

707 20 00 77 (número único) 
apav.pontadelgada(Wapav.pt 

2ºa 6º das 9:30 às 12:00 e das 13:00 
às 17:30 


Ponta Delgada 
Museu Carlos Machado 
Inverno (de 1 de Outubro a 31 de Março) 
Terça a Domingo, das 9h30 às 17h00 
Verão (de 1 de Abril a 30 de Setembro) 
Terça a Domingo, das 10h00 às 17h30 
Museu Hebraico Sahar Hassamaim de 
Ponta Delgada - Portas do Céu (Sinagoga) 
Segunda a Sexta, das 13h00 às 16h30 
Museu Militar dos Açores 
De 2º a 6º feira das 10h00 às 18h00 
Sábado e Domingo das 10h00 às 13h30 
e das 14h00 às 18h00 
Encerrado aos feriados 
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INFORMAÇÕES DE UTILIDADE PÚBLI 


Ribeira Grande 
Museu Municipal 
Museu “Casa do Arcano” 
Museu da Emigração Açoriana 
Museu Vivo do Franciscanismo 
Casa Lena Gal 
Aberto de 2º a 6º - 09h00/17h00 


Museu Municipal do Nordeste 
Aberto de 2.º a 6.º das 09h00 
às 12h00 e das 13h00 às 16h00 


Povoação 


Museu do Trigo 
De Segunda a Sexta das 09h00 às 17h00 
Sábados, Domingos e Feriados das 
11h00 às 16h00 


SERVIÇOS CULTURAIS 


Ponta Delgada 
Biblioteca Pública e Arquivo Regional de 
Ponta Delgada 
Horário de inverno (Outubro a Junho) 
De 2.? a 6.º das 9h00 às 19h00 
Sábado das 14h00 às 19h00 
Horário de Verão (Julho a Setembro) 
De 2.º a 6º das 9h00 às 17h00 
Sábado encerrado 
Biblioteca Municipal Ernesto do Canto 
Rua Ernesto do Canto s/n 9500-313 
Tel: 296 286 879; Fax: 296 281 139 
Email: biblioteca(Dmpdelgada.pt 
Horário: 2º a 6º feira das 10h00 às 18h00 
Horário de verão (durante as férias 
escolares): 2º a 6º feira das 8h30 às 16h30 


Ribeira Grande 
Arquivo Municipal; Biblioteca Municipal 
De 2º a 6º feira das 9h00 às 17h00 


Povoação 
Biblioteca: 
De Segunda a Sexta das 09h00 às 17h00 


Ribeira Grande 
Centro Comunitário e de Juventude 
de Rabo de Peixe 
Teatro Ribeiragrandense 
Horário da 2º a 6º das 9h00 às 17h00 


Semana - 08.00 — Santuário Senhor Santo Cristo 
dos Milagres; 09.00 - Santuário Senhor Santo 
Cristo dos Milagres, à Sexta-feira); 12.30 — Igreja 
Paroquial da Matriz (São Sebastião); 18.00 — 
Igreja Imaculado Coração de Maria e Igreja 
Paroquial de São José; 19.00 — Igreja Paroquial 
de São Pedro, Igreja de Nossa Senhora de Fátima, 
(de terça-feira à sexta feira) e Igreja Paroquial 
de Santa Clara (de Quarta-feira à sexta feira); 
(Terça-feira e Quinta-feira às 19 horas), Igreja de 
Nossa Senhora da Oliveira - Fajã de Cima 


Sábado - 08.00 — Santuário Senhor Santo Cristo 
dos Milagres; 12.30 - Igreja Paroquial da Matriz 
(São Sebastião); 16.00 — Igreja Nº Sra. Das 
Mercês; 16,30 - Nossa Sra. de Fátima; 17.00 — 
Clinica do Bom Jesus (Suspensa); 17.30 — Igreja 
Imaculado Coração Maria (S. Pedro); 18.00 — 
Igreja Paroquial de S. JOSÉ e Igreja Paroquial 
de Santa Clara; 19.00 - Igreja Paroquial de São 
Pedro, Igreja Nossa Senhora Fátima e Igreja de 
Nossa Senhora da Oliveira - Fajã de Cima 


Domingo - 08.00 — Santuário Senhor Santo 
Cristo dos Milagres; 09.30 — Clínica Do Bom 
Jesus (Suspensa); 10.00 — Igreja Matriz e Igreja 
Imaculado Coração de Maria (S. Pedro) e Igreja 
Paroquial Santa Clara; 10.30 — Casa de Saúde Nº 
Sra. Conceição e Hospital Divino Espírito Santo 
(Suspensa); 11.00 — Igreja Paroquial São Pedro 
e Igreja Paroquial de São José; 11:30 - Igreja de 
Nossa Senhora da Oliveira - Fajã de Cima; 12.00 
— Igreja Matriz, Santuário Santo Cristo e Igreja 
Nossa Senhora Fátima; 12.15 — Ermida de São 
Gonçalo (São Pedro)*; 17.00 — Igreja Paroquial 
da Matriz (São Sebastião); 1800 — Igreja 
Paroquial São José **; 19.00 — Igreja Paroquial 
São Pedro 


* Não há no mês de Agosto 


** Nos meses de Julho e Agosto não haverá 
Eucaristia Dominical às 18h00, na Igreja de São 
José. Esta será retomada no 1º Domingo do mês 
de Setembro. 


MOVIMENTO AÉREO 


М Azores Airlines 


Chegada a Ponta Delgada de: 
20:55 


Funchal: 06:45 

Lisboa: 07:30, 14:05, 15:40, 
Porto: 14:00, 21:00 
Toronto: 06:40 


Boston: 06:05 


Partida de Ponta Delgada para: 
Funchal: 20:40 

Lisboa: 08:25, 09:50, 15:15, 21:50 
Porto: 08:20, 15:20 

Toronto: 16:50 

Boston: 17:55 


Air Acores 
Chegada a Ponta Delgada de: 
Flores: 14:20, 18:00, 18:20 


:07:3 
20:25, 22:50 


Partida de Ponta Delgada para: 

Flores: 08:10, 12:20 

Corvo: 11:00 

Horta: 07:20, 15:05, 19:10 

Pico: 07:00, 12:20, 14:10, 15:35, 18:55 

а 35, 10:50 

6:30, 12:15, 17:00, 18:55 

, 08:25, 11:50, 15:00, 18:15, 


Terceira: 
20:55, 22:05 


TAP 
Chegada a Ponta Delgada de: 
Lisboa: 09:40, 18:35, 23:45 


Partida de Ponta Delgada para: 
Lisboa: 06:30, 10:45, 19:25 


MOVIMENTO MARÍTIMO 


NAVIOS DA MONTE BRASIL Em 
TRANSINSULAR Leixões 

m 1 INSULAR - Em Ponta 

[| Delgada largando para 


Praia da Vitória e Pico 

RUMBA - Em Ponta 
Delgada largando para Horta e Praia da Vitória 
S. JORGE - Em Ponta Delgada 
MARGARETHE - Em Ponta Delgada largando 
para as Flores 


ta 
DA TRANSINSULAR 


2 GSLINES REBECA s - 


Em viagem para 
Leixões 
LAURAS-NaPraia 
da Vitória largando 
para Graciosa 


CORVO - Em Lisboa 


x БОА N FURNAS - Em Ponta 
ACOREANA Delgada 
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Transporte Marítimo 
Parece Machado, Lda 


BAÍA DOS ANJOS 
- Sem informação 


2004 - Futebol/Euro 2004. A seleção portuguesa 
qualifica-se para as meias-finais, com a vitória 
sobre a seleção inglesa, por 6-5 (grandes 
penalidades). 

2005 - Segunda volta das eleições presidenciais 
no Irão dá a vitória ao ultraconservador Mahmud 
Ahmadinejad. 

2006 - A presidente das Filipinas sanciona a 
abolição da pena de morte. 

2007 - O ministro das Finanças britânico, 
Gordon Brown, sucede a Tony Blair na liderança 
do Partido Trabalhista. 

2009 - Morre, com 69 anos, Nuno Barreto, 
pintor, fundador da Academia de Artes Visuais 
de Macau. 

2011 - Mário Draghi é nomeado presidente do 
Banco Central Europeu, sucedendo a Jean- 
Claude Trichet. 

2012 - A tartaruga “Solitário George”, o último 
exemplar de uma subespécie de tartarugas 
gigantes das ilhas Galápagos, Equador, e que se 
estimava ter cem anos, é encontrada morta. 
2013 - O ex-primeiro-ministro italiano Silvio 
Berlusconi é condenado por um tribunal de 


Milão a sete anos de prisão e à inabilitação 
perpétua para exercer cargos públicos pelo caso 
“Rubygate”. 

2015 - O Parlamento Europeu aprova o Fundo 
Europeu para Investimentos Estratégicos, 
conhecido como “Plano Juncker’, que pretende 
mobilizar 315 mil milhões de euros de 
investimento püblico e privado nos próximos 
trés anos. 

2017 - O portugués Joào Pereira conquista o 
título europeu de triatlo na distáncia sprint, em 
Dusseldorf, Alemanha, uma semana depois de 
se ter sagrado campeão europeu na distância 
olímpica. 


Este é o centésimo septuagésimo quinto dia do 
ano. Faltam 190 dias para o termo de 2018. 


Pensamento do dia: “A câmara (de imagem) faz 
de cada pessoa um turista na realidade dos outros 
e, eventualmente, na sua própria realidade”. 
Susan Sontag (1933-2004), escritora e socióloga 
norte-americana. 


CINEMA 


CINEPLACE PARQUE ATLÂNTICO 


Dragonkeeper — Ping e o Dragão 
Seg. a Qua.: 13:10 


Bad Boys: Tudo ou Nada 
Seg. a Qua.: 19:20 /21:40 


Garfield — O Filme 
Seg a Qua.: 15:00 / 17:10 


Um Lugar Silencioso: Dia Um 
Seg. a Qua.: 15:00 / 17:10 / 19:20 / 21:30 


Gru - O Maldisposto 4 *VP 
Seg. a Qua.: 13:00 / 13:30 / 15:30 / 17:30 / 19:30 


Gru - O Maldisposto 4 
Seg. a Qua.: 21:30 


*VP = Versão Portuguesa 


Centro Municipal de Cultura de Ponta Delgada 


Horário das Exposições 


2.º feira a 6.º feira: 
das 9h00 às 17h00 


Sábados: 
das 14h00 às 17h00 


agenda 23 


TABELA DAS MARÉS 


4:18 - Preia-mar 
CN 10:16 - Baixa-mar 
16:37 - Preia-mar 


22:58 - Baixa-mar 


TEATRO MICAELENSE 


SONHO DE UMA NOITE 
DE VERÃO 
7 DE SETEMBRO - 21H30 


COLISEU MICAELENSE 


NATÁLIA É QUANDO UMA 
MULHER QUISER 
28 DE SETEMBRO - 21H00 


азмизм дд DI Prom а TAI 


NOVA CENTRAL DE TÁXIS 


296 38 2000 
96 29 59 255 
918252777 


PRAÇA DE TÁXIS 


296 20 50 50 


TRANSFERES 


919 501 266 


JOGOS SANTA CA 


Euromilhões 
Próximo Sorteio Terça-Feira 
€ 17.000.000 
Último Sorteio 19/07/2024 
15 22 35 4448+67 


Milhão 
Próximo Sorteio Sexta-Feira 
€ 1.000.000 
Último Sorteio 19/07/2024 
CJG 20941 


Totoloto 
Próximo Sorteio Quarta-Feira 
€ 1.200.000 
Último Sorteio 20/07/2024 
7 18 20 22 43 +7 


Lotaria clássica 
Próxima Extração 29/07/2024 
€ 600.000 
Última Extração 22/07/2024 
1° PRÉMIO 60297 


Lotaria popular 
Próxima Extracção 25/07/2024 
€ 75.000 
Última Extracção 18/07/2024 
1° PRÉMIO 79310 


Totobola 
Próximo Concurso Domingo 
€ 30.000 
Último Concurso 21/07/2024 
111 122 121 X2X1 1 


Propriedade Gráfica Açoreana, Lda. 
Contribuinte 512005915 
Número de registo 100916 


de Viveiros; Dinis Ponte 
Capital Social 473.669,97 Euros 
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José Manuel Bolieiro destaca 
"excelente cooperacáo" com 
autarquia de Santa Cruz da Graciosa 


O Presidente do Governo Regional 
dos Acores, José Manuel Bolieiro, des- 
tacou na segunda-feira a "excelente co- 
operacáo" que existe entre o Executivo 
e a autarquia de Santa Cruz da Gracio- 
sa. 

A autarquia, realcou o governante, 
"faz a defesa da ilha se também estiver 
disponível para cooperar com o Gover- 
no" para que este "possa cumprir me- 
Ihor a sua missão” a favor do desenvol- 
vimento das populações, declarou José 
Manuel Bolieiro, falando no final da 
reunião com o Presidente da Câmara de 
Santa Cruz da Graciosa, António Reis. 

“Fizemos uma visita à relação que 
se tem vindo a desenvolver entre a 
autarquia е o Governo Regional, е a co- 
operação tem sido fundamental para ga- 
nhar oportunidades e sinergias”, realçou 
José Manuel Bolieiro. 

A reunião com o edil de Santa Cruz 
da Graciosa, tida na tarde de segunda- 
feira na Câmara Municipal, integrou o 
primeiro dia da visita estatutária anual 
do Governo dos Açores à ilha Gracio- 
sa. 

Destacando avanços registados em 
áreas como a saúde ou a mobilidade 
aérea, o Presidente do Governo reco- 
nheceu “uma das preocupações persis- 
tentes” na Graciosa tem que ver com 
abastecimento marítimo à ilha. 

Nesse sentido, o governante asseve- 
rou para os próximos meses a apresenta- 
cào do estudo encomendado pela Secre- 


taria Regional do Turismo, Mobilidade 
e Infra-estruturas sobre esta matéria. 

Ontem, no segundo dia, o Governo 
reuniu-se com o Conselho de Ilha e José 
Manuel Bolieiro marcou presença em 
acções sobre habitação, poder local ou 
saúde, entre outros temas. 


Autarcas de freguesia são os 
eleitos “mais próximos do povo” 


José Manuel Bolieiro presidiu on- 
tem à formação “Freguesias 2024”, em 
Santa Cruz da Graciosa, valorizando es- 
tes autarcas, os eleitos “mais próximos 
do povo”. 

“Eu próprio fui autarca e sei o papel 
e valor decisivo do papel competente 
das freguesias”, realçou o governante, 
falando na formação que hoje decor- 
re e integra o segundo dia de visita 
estatutária do Governo Regional dos 
Açores à ilha Graciosa. 

Para José Manuel Bolieiro, o inte- 
resse do Governo é atribuir, em 2024, 
a plenitude dos dois milhões de euros 
definidos neste regime para as fregue- 
sias, sublinhando a grande capacidade 
de “concretização” de investimentos 
destas entidades. 

Em complementaridade com este 
regime permanecerá activo o Eco-Fre- 
guesias, que para este ano mais que du- 
plica os meios financeiros disponíveis 
face a 2023, lembrou o governante. 

“Quem fizer uma análise honesta, 


verificará que este Governo é amigo do 
poder local dos Açores”, numa verda- 
deira “estratégia de desenvolvimento”, 
concretizou. 

A formação tem como objectivo di- 
vulgar junto dos autarcas locais o novo 
Regime de Cooperação Técnica e Fi- 
nanceira entre a Administração Pública 
Regional e as freguesias e associações 
de freguesias dos Açores e dar informa- 
ções sobre o Regime Jurídico dos Con- 
tratos Públicos na Região Autónoma 
dos Açores. 

Este processo formativo, que che- 
gará a todas as ilhas, é destinado aos 
autarcas de freguesia bem como aos 
trabalhadores, com o objectivo de lhes 
proporcionar conhecimentos e a aquisi- 
cào de competéncias, por forma a esta- 
rem aptos a um melhor desempenho dos 
respectivos mandatos. 

A referida formagào abarca as 
temáticas de contratação pública, recru- 
tamento de pessoal e ainda e o referido 
novo regime de cooperação. 

Este novo regime jurídico, para 
além de assegurar maior estabilidade fi- 
nanceira, representa mais um contributo 
para reforçar a capacidade das juntas de 
freguesia açorianas para contratação de 
recursos humanos ou para aquisição de 
serviços que viabilizem a execução ade- 
quada das suas competências, e, assim, 
vai permitir uma maior capacitação das 
freguesias e, por consequência, o refor- 
ço da sua actuação ao nível local. 
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